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12.その他 0706
こども食堂のつくり方・続け方講座【福祉施
設編】

2002 関屋　光泰 ○ ○ ○ ○

【福祉施設が地域とつながる、子ども食堂の はじめ
方】
福祉施設等が取り組む、こども食堂の始め方や、活
動継続の方法などを解説します。
障害者・高齢者・児童福祉施設等による、こども食
堂や多世代食堂の取り組みが、各地で行われてい
ます。こども食堂の立ち上げ方や、運営、コーディ
ネート等を学びます。福祉施設の社会貢献を目指す
研修です。

集合型・オ
ンライン

・集合型もオンライン型研修も
可能です。
・研修の録画・撮影可能です。

90-
120

木曜17時以降、金曜終日、土曜
10時以降など実施可能。他は
応相談。

２．都内全域（島嶼部・都外施設 除く）

12.その他 0707
荒んだ気持ちに潤いを与え、明日からも元
気に働ける研修

5001 鷹部屋　宏平 ○ ○ ○ ○

この研修は様々な現場で満たされていない心と毎
日に余裕が無くて幸せを感じられていない人に「ど
うしたら、幸せな気持ちになれるのか、明日から前
向きになれるのか、仕事に誇りを持てるのか」を4
つの時間を上手に使って、幸せな気持ちになって、
仕事に向き合う研修です。時間の使い方、考え方を
学ぶ研修です。あなたの働き方に潤いを与える研
修です。

集合型・オ
ンライン

グループワークを入れる場合、
集合型が適しています。録画は
不可。

90-
120

開催日時はできる限り、ご要望
にお応えいたします。

１．都内全域（島嶼部・都外施設 含む）

12.その他 0708 ワークショップを楽しもう！ 6006 永久　理恵 ○ ○ ○ ○

職場のコミュニケーションは活性化されています
か？話し合いは効果・効率的に進んでいますか？各
職場の現状をヒアリングさせていただいたのち、問
題解決に取り組むワークショップ型研修を実施。体
験しながら、今後、自分たちでも楽しい話し合いが
できるようになることを目指します。

集合型の
み

実際にみんなで、対話する・協
議するなど、対面コミュニケー
ションに取り組みます。

120 応相談 １．都内全域（島嶼部・都外施設 含む）

12.その他 0709
広告費をかけずに、求職者を増やす！採用
戦略と定着の考え方

6008 岩見　俊哉 ○ ○

採用広告を出しても中々求職者が集まらない。採用
が上手くいかないと広告費をかける前に、事業の根
幹部分である、事業理念や理念の整備、職員全体に
浸透させる方法を学んでみませんか？魅力ある事
業所には、求職者が集まります。リーダー、管理職、
経営層向けの内容です。

集合型・オ
ンライン

オンライン、集合型でも可能。グ
ループワークもご相談の上可能

90-
120

事業所とご相談の上決定しま
す。

１．都内全域（島嶼部・都外施設 含む）

12.その他 0710 介護・福祉業界における営業力向上の極意 6008 岩見　俊哉 ○ ○

介護、福祉の現場に必要な営業とは？営業に必要
なマインドの持ち方、営業に必要な５ステップ、リ
サーチの仕方、ヒアリングスキルなどを介護業界に
おけるインバウンド営業とアウトバウンド営業など
についてお伝えしながら、実際にロールプレイを体
験して頂き、実践的に使える技術が学べます。

集合型・オ
ンライン

オンライン、集合型でも可能。グ
ループワークもご相談の上可
能、演習も可能

90-
120

事業所とご相談の上決定しま
す。

１．都内全域（島嶼部・都外施設 含む）

12.その他 0711
広告費をかけずに、求職者を増やす！採用
戦略と定着の考え方

6008 岩見　俊哉 ○ ○

採用広告を出しても中々求職者が集まらない。採用
が上手くいかないと広告費をかける前に、事業の根
幹部分である、事業理念や理念の整備、職員全体に
浸透させる方法を学んでみませんか？魅力ある事
業所には、求職者が集まります。リーダー、管理職、
経営層向けの内容です。

集合型・オ
ンライン

オンライン、集合型でも可能。グ
ループワークもご相談の上可能

90-
120

事業所とご相談の上決定しま
す。

１．都内全域（島嶼部・都外施設 含む）

12.その他 0712

異文化コミュニケーション
（外国人スタッフとのちょっとした会話プラ
ス）
（基礎）

6010 牛越　博文 ○ ○ ○ ○

外国人スタッフとのちょっとした会話プラスで職場
の雰囲気を明るくします。その基礎的な会話を学び
ます。

(ご参考）▶ココをクリック

集合型・オ
ンライン

・可能ならばグループワークを
入れたいと思います。
・資料配布はございません。
・恐れ入りますが、録画・撮影等
はご遠慮ください。

90
基本的に午後でお願いたします
（応相談）

２．都内全域（島嶼部・都外施設 除く）

対象地域分野 科目番号 科目名
講師番

号
講師名

◆対象(目安)

研修の内容 実施方法 実施方法に関する備考 時間 実施時期など

＊　「Ctrl＋F」でキーワードを入力してお探しください。　　　

https://drive.google.com/file/d/1fBpsPhvfv8dVP0GjJH5XM4D0BGjpZt-o/view?usp=sharing%E5%A4%96%E5%9B%BD%E4%BA%BA%E3%82%B9%E3%82%BF%E3%83%83%E3%83%95%E3%81%A8%E3%81%AE%E3%81%A1%E3%82%87%E3%81%A3%E3%81%A8%E3%81%97%E3%81%9F%E4%BC%9A%E8%A9%B1%E3%83%97%E3%83%A9%E3%82%B9%E3%81%A7%E8%81%B7%E5%A0%B4%E3%81%AE%E9%9B%B0%E5%9B%B2%E6%B0%97%E3%82%92%E6%98%8E%E3%82%8B%E3%81%8F%E3%81%97%E3%81%BE%E3%81%99%E3%80%82%E3%81%9D%E3%81%AE%E5%9F%BA%E7%A4%8E%E7%9A%84%E3%81%AA%E4%BC%9A%E8%A9%B1%E3%82%92%E5%AD%A6%E3%81%B3%E3%81%BE%E3%81%99%E3%80%82(%E3%81%94%E5%8F%82%E8%80%83%EF%BC%89%E2%96%B6%E3%82%B3%E3%82%B3%E3%82%92%E3%82%AF%E3%83%AA%E3%83%83%E3%82%AF
https://drive.google.com/file/d/1fBpsPhvfv8dVP0GjJH5XM4D0BGjpZt-o/view?usp=sharing%E5%A4%96%E5%9B%BD%E4%BA%BA%E3%82%B9%E3%82%BF%E3%83%83%E3%83%95%E3%81%A8%E3%81%AE%E3%81%A1%E3%82%87%E3%81%A3%E3%81%A8%E3%81%97%E3%81%9F%E4%BC%9A%E8%A9%B1%E3%83%97%E3%83%A9%E3%82%B9%E3%81%A7%E8%81%B7%E5%A0%B4%E3%81%AE%E9%9B%B0%E5%9B%B2%E6%B0%97%E3%82%92%E6%98%8E%E3%82%8B%E3%81%8F%E3%81%97%E3%81%BE%E3%81%99%E3%80%82%E3%81%9D%E3%81%AE%E5%9F%BA%E7%A4%8E%E7%9A%84%E3%81%AA%E4%BC%9A%E8%A9%B1%E3%82%92%E5%AD%A6%E3%81%B3%E3%81%BE%E3%81%99%E3%80%82(%E3%81%94%E5%8F%82%E8%80%83%EF%BC%89%E2%96%B6%E3%82%B3%E3%82%B3%E3%82%92%E3%82%AF%E3%83%AA%E3%83%83%E3%82%AF
https://drive.google.com/file/d/1fBpsPhvfv8dVP0GjJH5XM4D0BGjpZt-o/view?usp=sharing%E5%A4%96%E5%9B%BD%E4%BA%BA%E3%82%B9%E3%82%BF%E3%83%83%E3%83%95%E3%81%A8%E3%81%AE%E3%81%A1%E3%82%87%E3%81%A3%E3%81%A8%E3%81%97%E3%81%9F%E4%BC%9A%E8%A9%B1%E3%83%97%E3%83%A9%E3%82%B9%E3%81%A7%E8%81%B7%E5%A0%B4%E3%81%AE%E9%9B%B0%E5%9B%B2%E6%B0%97%E3%82%92%E6%98%8E%E3%82%8B%E3%81%8F%E3%81%97%E3%81%BE%E3%81%99%E3%80%82%E3%81%9D%E3%81%AE%E5%9F%BA%E7%A4%8E%E7%9A%84%E3%81%AA%E4%BC%9A%E8%A9%B1%E3%82%92%E5%AD%A6%E3%81%B3%E3%81%BE%E3%81%99%E3%80%82(%E3%81%94%E5%8F%82%E8%80%83%EF%BC%89%E2%96%B6%E3%82%B3%E3%82%B3%E3%82%92%E3%82%AF%E3%83%AA%E3%83%83%E3%82%AF
https://drive.google.com/file/d/1fBpsPhvfv8dVP0GjJH5XM4D0BGjpZt-o/view?usp=sharing%E5%A4%96%E5%9B%BD%E4%BA%BA%E3%82%B9%E3%82%BF%E3%83%83%E3%83%95%E3%81%A8%E3%81%AE%E3%81%A1%E3%82%87%E3%81%A3%E3%81%A8%E3%81%97%E3%81%9F%E4%BC%9A%E8%A9%B1%E3%83%97%E3%83%A9%E3%82%B9%E3%81%A7%E8%81%B7%E5%A0%B4%E3%81%AE%E9%9B%B0%E5%9B%B2%E6%B0%97%E3%82%92%E6%98%8E%E3%82%8B%E3%81%8F%E3%81%97%E3%81%BE%E3%81%99%E3%80%82%E3%81%9D%E3%81%AE%E5%9F%BA%E7%A4%8E%E7%9A%84%E3%81%AA%E4%BC%9A%E8%A9%B1%E3%82%92%E5%AD%A6%E3%81%B3%E3%81%BE%E3%81%99%E3%80%82(%E3%81%94%E5%8F%82%E8%80%83%EF%BC%89%E2%96%B6%E3%82%B3%E3%82%B3%E3%82%92%E3%82%AF%E3%83%AA%E3%83%83%E3%82%AF
https://drive.google.com/file/d/1fBpsPhvfv8dVP0GjJH5XM4D0BGjpZt-o/view?usp=sharing%E5%A4%96%E5%9B%BD%E4%BA%BA%E3%82%B9%E3%82%BF%E3%83%83%E3%83%95%E3%81%A8%E3%81%AE%E3%81%A1%E3%82%87%E3%81%A3%E3%81%A8%E3%81%97%E3%81%9F%E4%BC%9A%E8%A9%B1%E3%83%97%E3%83%A9%E3%82%B9%E3%81%A7%E8%81%B7%E5%A0%B4%E3%81%AE%E9%9B%B0%E5%9B%B2%E6%B0%97%E3%82%92%E6%98%8E%E3%82%8B%E3%81%8F%E3%81%97%E3%81%BE%E3%81%99%E3%80%82%E3%81%9D%E3%81%AE%E5%9F%BA%E7%A4%8E%E7%9A%84%E3%81%AA%E4%BC%9A%E8%A9%B1%E3%82%92%E5%AD%A6%E3%81%B3%E3%81%BE%E3%81%99%E3%80%82(%E3%81%94%E5%8F%82%E8%80%83%EF%BC%89%E2%96%B6%E3%82%B3%E3%82%B3%E3%82%92%E3%82%AF%E3%83%AA%E3%83%83%E3%82%AF
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12.その他 0713
魅力ある職場・働きたくなる職場の創造
（基礎研修）

6010 牛越　博文 ○ ○ ○ ○

魅力ある職場・働きたくなる職場の創造のための基
礎研修です。基本をわかりやすくしっかりと学びま
す。

(ご参考）▶ココをクリック

集合型・オ
ンライン

・可能ならばグループワークを
入れたいと思います。
・資料配布はございません。
・恐れ入りますが、録画・撮影等
はご遠慮ください。

90
基本的に午後でお願いたします
（応相談）

２．都内全域（島嶼部・都外施設 除く）

12.その他 0714
魅力ある職場・働きたくなる職場の創造
（実践研修）

6010 牛越　博文 ○ ○ ○ ○

魅力ある職場・働きたくなる職場の創造のための実
践研修です。より実践的に具体的にしっかりと学び
ます。

(ご参考）▶ココをクリック

集合型・オ
ンライン

・可能ならばグループワークを
入れたいと思います。
・資料配布はございません。
・恐れ入りますが、録画・撮影等
はご遠慮ください。

90
基本的に午後でお願いたします
（応相談）

２．都内全域（島嶼部・都外施設 除く）

12.その他 0715
魅力ある職場・働きたくなる職場の創造
（ミッション重点研修）

6010 牛越　博文 ○ ○ ○ ○

魅力ある職場・働きたくなる職場の創造のための
ミッションに重点を置いた研修です。ミッションとは
なにか。どう活用していったらいいのか。実践的に
わかりやすくしっかりと学びます。

(ご参考）▶ココをクリック

集合型・オ
ンライン

・可能ならばグループワークを
入れたいと思います。
・資料配布はございません。
・恐れ入りますが、録画・撮影等
はご遠慮ください。

90
基本的に午後でお願いたします
（応相談）

２．都内全域（島嶼部・都外施設 除く）

12.その他 0716
魅力ある職場・働きたくなる職場の創造
（プロフェッショナルの条件・研修）

6010 牛越　博文 ○ ○ ○ ○

魅力ある職場・働きたくなる職場の創造のための、
ひとり一人のプロフェッショナルの条件とはなに
か。わかりやすく実践的にしっかりと学びます。

(ご参考）▶ココをクリック

集合型・オ
ンライン

・可能ならばグループワークを
入れたいと思います。
・資料配布はございません。
・恐れ入りますが、録画・撮影等
はご遠慮ください。

90
基本的に午後でお願いたします
（応相談）

２．都内全域（島嶼部・都外施設 除く）

12.その他 0717
魅力ある職場・働きたくなる職場の創造
（コミュニケーション・言葉遣い研修）

6010 牛越　博文 ○ ○ ○ ○

魅力ある職場・働きたくなる職場の創造のために、
日々の職場でのコミュニケーション・言葉遣いはど
うあるべきか。わかりやすく丁寧にしっかりと学び
ます。

(ご参考）▶ココをクリック

集合型・オ
ンライン

・可能ならばグループワークを
入れたいと思います。
・資料配布はございません。
・恐れ入りますが、録画・撮影等
はご遠慮ください。

90
基本的に午後でお願いたします
（応相談）

２．都内全域（島嶼部・都外施設 除く）

12.その他 0718
"非真面目だから、より分かる"
ゲームで学ぶ・防災研修（BCP研修対応）

6011 古屋　博子 ○ 〇 〇

利用者の命を守るには、職員・家族の命を守ること
が大切です。災害が起こる前に、知っておくと助か
る防災知識を遊びながら学んでいきます。カード
は、漢字にふりがな、英語表記があるので、外国人
介護士の方にも、楽しく学んでもらえます。災害へ
の備えとしてBCP研修としても有効です。

集合型の
み

グループワークがあるため、集
合型が望ましい。
研修の録画・撮影可能
1グループ゛同事業所最低5名程
度確保【初めまして同士のグ
ループワークは効果が低いた
め】

120 水曜日以外は、可能 １．都内全域（島嶼部・都外施設 含む）

＊　「Ctrl＋F」でキーワードを入力してお探しください。　　　

https://drive.google.com/file/d/15Pr0pCEtB-qjaPznFDLLZTczwqZ4mUrR/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/15Pr0pCEtB-qjaPznFDLLZTczwqZ4mUrR/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/15Pr0pCEtB-qjaPznFDLLZTczwqZ4mUrR/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/15Pr0pCEtB-qjaPznFDLLZTczwqZ4mUrR/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/15Pr0pCEtB-qjaPznFDLLZTczwqZ4mUrR/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1ZFnWyO18GOq9Oi1422jrJqQnwx0INIum/view?usp=sharing(%E3%81%94%E5%8F%82%E8%80%83%EF%BC%89%E2%96%B6%E3%82%B3%E3%82%B3%E3%82%92%E3%82%AF%E3%83%AA%E3%83%83%E3%82%AF
https://drive.google.com/file/d/1ZFnWyO18GOq9Oi1422jrJqQnwx0INIum/view?usp=sharing(%E3%81%94%E5%8F%82%E8%80%83%EF%BC%89%E2%96%B6%E3%82%B3%E3%82%B3%E3%82%92%E3%82%AF%E3%83%AA%E3%83%83%E3%82%AF
https://drive.google.com/file/d/1ZFnWyO18GOq9Oi1422jrJqQnwx0INIum/view?usp=sharing(%E3%81%94%E5%8F%82%E8%80%83%EF%BC%89%E2%96%B6%E3%82%B3%E3%82%B3%E3%82%92%E3%82%AF%E3%83%AA%E3%83%83%E3%82%AF
https://drive.google.com/file/d/1ZFnWyO18GOq9Oi1422jrJqQnwx0INIum/view?usp=sharing(%E3%81%94%E5%8F%82%E8%80%83%EF%BC%89%E2%96%B6%E3%82%B3%E3%82%B3%E3%82%92%E3%82%AF%E3%83%AA%E3%83%83%E3%82%AF
https://drive.google.com/file/d/1ZFnWyO18GOq9Oi1422jrJqQnwx0INIum/view?usp=sharing(%E3%81%94%E5%8F%82%E8%80%83%EF%BC%89%E2%96%B6%E3%82%B3%E3%82%B3%E3%82%92%E3%82%AF%E3%83%AA%E3%83%83%E3%82%AF
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