
令和８年度　登録講師派遣事業（第１期）　研修科目一覧　【3.障害者支援】 ※対象地域：オンラインの場合は原則全域可　（1）
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3.障害者支援 0095 アセスメントの基礎にあるＩＣＦを学ぶ 1001 加藤　直英 ○ ○

私たちが利用者を支援するためには、利用者のニー
ズの把握が欠かせません。利用者のニーズの把握の
ためにおこなうのがアセスメントです。ＩＣＦ（国際生
活機能分類）は、アセスメントの対象領域を示す枠
組みです。ＩＣＦの理解に基づいて利用者のニーズを
把握する方法を学びます。

集合型の
み

120 随時。事業所と調整。 １．都内全域（島嶼部・都外施設 含む）

3.障害者支援 0096
障害者就労支援等のための面接・相談スキ
ル【超入門】

2002 関屋　光泰 ○ ○ ○ ○

【面接の基礎を学ぶ実践研修】
就労支援や地域生活支援等に欠かせない、利用者
との面接や相談の技術、コミュニケーションの基礎
を学びます。
実際の事例を交えながら、孤立を防ぐ支援の考え方
や、現場で役立つ実践的なスキルを習得。
支援員の皆様のスキル向上と、質の高い支援を目
指す研修です。

集合型・オ
ンライン

・集合型もオンライン型研修も
可能です。
・研修の録画・撮影可能です。

90-
120

木曜17時以降、金曜終日、土曜
10時以降など実施可能。他は
応相談。

２．都内全域（島嶼部・都外施設 除く）

3.障害者支援 0097 『障害者支援事業所【新人職員等基礎研修】』 2002 関屋　光泰 ○ ○ ○ ○

【支援の基礎から実践へ、成⾧を支える研修】
障害者福祉分野が初めての方も安心して学べる研
修です。
利用者の支援の視点や倫理、職員のセルフケアの基
礎を事例を交えて解説し、虐待・ハラスメントの予防
にも取り組みます。
新人職員のフォローアップや資質向上を支援し、現
場で活かせるマインドを共有します。職員の皆様が
安心して働ける職場づくりを目指します。

集合型・オ
ンライン

・集合型もオンライン型研修も
可能です。
・研修の録画・撮影可能です。

90-
120

木曜17時以降、金曜終日、土曜
10時以降など実施可能。他は
応相談。

２．都内全域（島嶼部・都外施設 除く）

3.障害者支援 0098 ソーシャルグループワークの基礎 2009 黒木　豊域 ○ ○ ○ ○

ソーシャルグループワークの基礎理論を体系的に学
び、現在施設で行われているグループ活動を見直
す視点を養う講義です。理論の理解を深めること
で、実践への応用力を高めることを目的とします。
講義形式で分かりやすく解説し、支援の現場で活か
せる知識を身につけましょう。

集合型・オ
ンライン

演習形式（オンラインでも可能
ですが、効果は集合型の方が高
いです。）

90
個別に相談により予定を立て
させていただければと思いま
す。

１．都内全域（島嶼部・都外施設 含む）

3.障害者支援 0099
【成年後見制度】2026民法改正 障害福祉
高齢福祉専門職の方向け

2010 仙北屋　雅人 〇 〇 〇 〇
成年後見制度の大きな転換期となりそうな民法改
正に伴って、実務や利用されるメリット・デメリット
を事例を交えて実施いたします

集合型・オ
ンライン

・どの演習も基本的にはグルー
プワーク演習を実施していま
す。
・研修の録画・撮影可

90-
120

土日平日問わず時間帯も応相
談です。

１．都内全域（島嶼部・都外施設 含む）

3.障害者支援 0100 知的障害の理解（総論） 2010 仙北屋　雅人 〇 〇 〇 〇
知的障害に関しての研修です。初任者から現任者ま
で、受講対象者の層でのご希望で行わせていただ
きます。

集合型・オ
ンライン

・どの演習も基本的にはグルー
プワーク演習を実施していま
す。
・研修の録画・撮影可

90-
120

土日平日問わず時間帯も応相
談です。

１．都内全域（島嶼部・都外施設 含む）

3.障害者支援 0101 軽度知的障害（境界性知能）に関する学び 2010 仙北屋　雅人 〇 〇 〇 〇
軽度知的障害や境界性知能に特化したに内容の研
修です。理解力や行動力があるが故の課題につい
て演習交えて実施いたします。

集合型・オ
ンライン

・どの演習も基本的にはグルー
プワーク演習を実施していま
す。
・研修の録画・撮影可

90-
120

土日平日問わず時間帯も応相
談です。

１．都内全域（島嶼部・都外施設 含む）

3.障害者支援 0102 精神障害（精神疾患）の理解（総論） 2010 仙北屋　雅人 〇 〇 〇 〇
精神障害に関しての学びです。初任者から現任者ま
で、受講対象者の層でのご希望で行わせていただ
きます。

集合型・オ
ンライン

・どの演習も基本的にはグルー
プワーク演習を実施していま
す。
・研修の録画・撮影可

90-
120

土日平日問わず時間帯も応相
談です。

１．都内全域（島嶼部・都外施設 含む）

対象地域分野 科目番号 科目名
講師番

号
講師名

◆対象(目安)

研修の内容 実施方法 実施方法に関する備考 時間 実施時期など
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3.障害者支援 0103
強度行動障害に関しての学び
～行動が起きる要因や支援に活きる関わり
方に関する学び～

2010 仙北屋　雅人 〇 〇 〇 〇
行動障害の起こる要因や環境調整そして、関り方の
際の非言語コミュニケーションに関して考えていき
たいと思います。

集合型・オ
ンライン

・どの演習も基本的にはグルー
プワーク演習を実施していま
す。
・研修の録画・撮影可

90-
120

土日平日問わず時間帯も応相
談です。

１．都内全域（島嶼部・都外施設 含む）

3.障害者支援 0104
強度行動障害に関しての学び②
～被虐待リスクの高さも含め考える～

2010 仙北屋　雅人 〇 〇 〇 〇
言語コミュニケーションや理解力の課題で他害自傷
行為が見られる方の被虐待リスクを視野に入れな
がら演習交え実施いたします。

集合型・オ
ンライン

・どの演習も基本的にはグルー
プワーク演習を実施していま
す。
・研修の録画・撮影可

90-
120

土日平日問わず時間帯も応相
談です。

１．都内全域（島嶼部・都外施設 含む）

3.障害者支援 0105
発達障害者の二次障害についての理解（総
論）

2010 仙北屋　雅人 〇 〇 〇 〇
基礎疾患に発達障害がある場合、起こしやすい二次
障害について考えていきたいと思います

集合型・オ
ンライン

・どの演習も基本的にはグルー
プワーク演習を実施していま
す。
・研修の録画・撮影可

90-
120

土日平日問わず時間帯も応相
談です。

１．都内全域（島嶼部・都外施設 含む）

3.障害者支援 0106 認知症の理解【障害福祉専門職の方向け】 2010 仙北屋　雅人 〇 〇 〇 〇

当事者の加齢や当事者の家族への支援で必要にな
る認知症の知識や支援について考えていきたいと
思います。実際の利用者の事例検討での実施も可
能です。

集合型・オ
ンライン

・どの演習も基本的にはグルー
プワーク演習を実施していま
す。
・研修の録画・撮影可

90-
120

土日平日問わず時間帯も応相
談です。

１．都内全域（島嶼部・都外施設 含む）

3.障害者支援 0107

タイムアウト支援（強度行動障害への対応向
け）
～一時的（意図的）な隔離の重要性を意識し
て実践～

2010 仙北屋　雅人 〇 〇 〇 〇
行動障害が見られる際の物理的な隔離に関して演
習交えて実施いたします

集合型・オ
ンライン

・どの演習も基本的にはグルー
プワーク演習を実施していま
す。
・研修の録画・撮影可

90-
120

土日平日問わず時間帯も応相
談です。

１．都内全域（島嶼部・都外施設 含む）

3.障害者支援 0108 注目行動・注目獲得行動について考える 2010 仙北屋　雅人 〇 〇 〇 〇
相手からの関り、注目を得るための行動の是非・判
断軸も考えながら、演習を通して学んでいきたいと
思います

集合型・オ
ンライン

・どの演習も基本的にはグルー
プワーク演習を実施していま
す。
・研修の録画・撮影可

90-
120

土日平日問わず時間帯も応相
談です。

１．都内全域（島嶼部・都外施設 含む）

3.障害者支援 0109
計画的無視
～虐待とは違う、あえて関わらないという
支援の重要性～

2010 仙北屋　雅人 〇 〇 〇 〇

「無視をする」という行動に対して、肯定的な感情を
持てるひとは少数派だと思います。目的ではなくあ
くまで支援の一過程、という意識を大事にしなが
ら、特定の行動や言動に意味づけをしない、「あえて
関わらない」意味を考えていきたいと思います。

集合型・オ
ンライン

・どの演習も基本的にはグルー
プワーク演習を実施していま
す。
・研修の録画・撮影可

90-
120

土日平日問わず時間帯も応相
談です。

１．都内全域（島嶼部・都外施設 含む）

3.障害者支援 0110
障害グループホーム退去後（退去に向けた）
支援について考える
～６５歳を見据えた支援検討や留意点～

2010 仙北屋　雅人 〇 〇 〇 〇
加齢や障害重度化、など様々な理由でグループ
ホーム退去の必要性が生じた際の課題や社会資源
について演習通して考えてみたいと思います。

集合型・オ
ンライン

・どの演習も基本的にはグルー
プワーク演習を実施していま
す。
・研修の録画・撮影可

90-
120

土日平日問わず時間帯も応相
談です。

１．都内全域（島嶼部・都外施設 含む）

3.障害者支援 0111 発達障害の理解（総論） 2010 仙北屋　雅人 〇 〇 〇 〇

利用者だけでなく診断を受けていない特性のある
方はたくさんいます。発達障害の基本的な知識を得
ることで、支援に役立てることはたくさんあります。
接し方の一工夫がわかります。

集合型・オ
ンライン

・どの演習も基本的にはグルー
プワーク演習を実施していま
す。
・研修の録画・撮影可

90-
120

土日平日問わず時間帯も応相
談です。

１．都内全域（島嶼部・都外施設 含む）

3.障害者支援 0112 発達障害特性から考える就労支援の課題 2010 仙北屋　雅人 〇 〇 〇 〇

就労支援の難しさとして、仕事をすることで「給料」
という対価が生じる以上、必ずしも利用者の権利や
配慮をできるとは限らない、ということがあると思
います。演習交え考えていければと思います

集合型・オ
ンライン

・どの演習も基本的にはグルー
プワーク演習を実施していま
す。
・研修の録画・撮影可

90-
120

土日平日問わず時間帯も応相
談です。

１．都内全域（島嶼部・都外施設 含む）

＊　「Ctrl＋F」でキーワードを入力してお探しください。　　　
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3.障害者支援 0113
発達障害特性のストレングス（強み）を考え
る

2010 仙北屋　雅人 〇 〇 〇 〇

思考や行動の偏りは強みとして考えたときどのよ
うなものか、関わる側（本人の人的環境）の意識で
本人が「強み」を認識できるかもしれない、そのよう
なスタンスの研修にしていきたいと思います

集合型・オ
ンライン

・どの演習も基本的にはグルー
プワーク演習を実施していま
す。
・研修の録画・撮影可

90-
120

土日平日問わず時間帯も応相
談です。

１．都内全域（島嶼部・都外施設 含む）

3.障害者支援 0114 徹底的にADHDを知る 2010 仙北屋　雅人 〇 〇 〇 〇
注意欠陥多動症の特性や長所短所を知ることで、
本人の物事のとらえ方、感じ方、行動要因が理解で
きます。演習を多めに行います。

集合型・オ
ンライン

・どの演習も基本的にはグルー
プワーク演習を実施していま
す。
・研修の録画・撮影可

90-
120

土日平日問わず時間帯も応相
談です。

１．都内全域（島嶼部・都外施設 含む）

3.障害者支援 0115 高次脳機能障害に関しての理解（総論） 2010 仙北屋　雅人 〇 〇 〇 〇
高次脳機能障害が起こりえる疾患やきっかけも含
め、学びを深めたいと思います。

集合型・オ
ンライン

・どの演習も基本的にはグルー
プワーク演習を実施していま
す。
・研修の録画・撮影可

90-
120

土日平日問わず時間帯も応相
談です。

１．都内全域（島嶼部・都外施設 含む）

3.障害者支援 0116 自閉症スペクトラムの世界観を感じよう 2010 仙北屋　雅人 〇 〇 〇 〇
自閉スペクトラム症の特性を知ることで、本人の物
事のとらえ方、感じ方、行動要因が理解できます。
演習を多めに行います。

集合型・オ
ンライン

・どの演習も基本的にはグルー
プワーク演習を実施していま
す。
・研修の録画・撮影可

90-
120

土日平日問わず時間帯も応相
談です。

１．都内全域（島嶼部・都外施設 含む）

3.障害者支援 0117
意思決定支援（総論）
～愚行権も含め、考えよう～

2010 仙北屋　雅人 〇 〇 〇 〇

本人の理解力や判断力を見抜き、適切な意思決定
支援を行えるような学びにできればと思い ます。
同時に「愚行権」に関しても考察していきたいと思
います。

集合型・オ
ンライン

・どの演習も基本的にはグルー
プワーク演習を実施していま
す。
・研修の録画・撮影可

90-
120

土日平日問わず時間帯も応相
談です。

１．都内全域（島嶼部・都外施設 含む）

3.障害者支援 0118
意思決定支援（各論１）
～疾患や障害特性も踏まえ考える～

2010 仙北屋　雅人 〇 〇 〇 〇
「自己決定・選択」は大事ですが、理解力や現実的に
可能かなど、本人の現況も踏まえ考えていきたいと
思います。

集合型・オ
ンライン

・どの演習も基本的にはグルー
プワーク演習を実施していま
す。
・研修の録画・撮影可

90-
120

土日平日問わず時間帯も応相
談です。

１．都内全域（島嶼部・都外施設 含む）

3.障害者支援 0119
バーンアウト症候群
～感情労働専門職のための自己防衛～

2010 仙北屋　雅人 〇 〇 〇 〇
対人専門職に対して「感情労働」という概念が近年
使われるようになりました。メンタルヘルスの 一環
としての研修となります。

集合型・オ
ンライン

・どの演習も基本的にはグルー
プワーク演習を実施していま
す。
・研修の録画・撮影可

90-
120

土日平日問わず時間帯も応相
談です。

１．都内全域（島嶼部・都外施設 含む）

3.障害者支援 0120
利用者、ご家族に説明するための「わかる障
害者総合支援法」

2011 飯塚　慶子 ○ ○ ○ ○

・複雑で難解な障害者総合支援法等、障害者関係の
主要な法律を、利用者さん、ご家族にわかりやすく
説明できることをめざす研修です。
・コンパクトな図表を使い、短く正しく理解すること
で、職員自身の知識定着につながり、働く姿勢の土
台を築きます。
・顧客満足が職務への自信となり、早期離職を防
ぎ、さらには資格取得の道を開拓します。

オンライン
のみ

・時期・場所により、集合型実施
も承ります。
・録画・撮影不可です。

90
事業所様のご希望をお伺いし
ます

１．都内全域（島嶼部・都外施設 含む）

3.障害者支援 0121
ストレングスモデルに基づくアセスメントー
その人らしさを尊重した支援にむけてー

3001 小沼　聖治 ○ ○

障害とともに生きる人々のその人らしさや強みを
活かした支援に向けて、ストレングスモデルに基づ
くアセスメントやプランニングの実践的な理解を深
めることを目的とする。ミニ講義と実践事例を活用
したグループワークが中心。

集合型・オ
ンライン

・ご希望に合わせた研修企画・
運営のため、事前打ち合わせ
（オンライン等）をお願いいたし
ます。

90-
120

・８～９月の月・火・木・金はご都
合にあわせやすいです。

１．都内全域（島嶼部・都外施設 含む）

3.障害者支援 0122
精神障害とともに生きる人々のその人らし
さを支えるかかわり

3001 小沼　聖治 ○ ○

精神障害とともに生きる人々が、その人らしい生活
を送るために、ともに歩み寄り添う支援のあり方を
理解する。ミニ講義と事例を活用したグループワー
クを中心に行う。
※本テーマは研修ニーズが多様であるため、受講者
の方々との対話を重視。

集合型・オ
ンライン

・ご希望に合わせた研修企画・
運営のため、事前打ち合わせ
（オンライン等）をお願いいたし
ます。

90-
120

・８～9月の月・火・木・金はご都
合にあわせやすいです。

１．都内全域（島嶼部・都外施設 含む）

＊　「Ctrl＋F」でキーワードを入力してお探しください。　　　



令和８年度　登録講師派遣事業（第１期）　研修科目一覧　【3.障害者支援】 ※対象地域：オンラインの場合は原則全域可　（4）
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対象地域分野 科目番号 科目名
講師番

号
講師名

◆対象(目安)

研修の内容 実施方法 実施方法に関する備考 時間 実施時期など

3.障害者支援 0123
専門的・体験的知識の融合からリカバリー
の実現へーピアサポーターとの協働を通じ
てー

3001 小沼　聖治 ○ ○

令和3年度より相談支援事業所や就労支援事業所
等で、ピアサポート体制加算が創設され、ピアサ
ポーターの雇用が広がりつつあります。そもそも、
ピアサポートとは？ピアサポートの力をどのように
現場の実践に活かしていけるのかをともに考えて
いきます。ミニ講義とグループワークが中心。

集合型・オ
ンライン

・ご希望に合わせた研修企画・
運営のため、事前打ち合わせ
（オンライン等）をお願いいたし
ます。

90-
120

・８～9月の月・火・木・金はご都
合にあわせやすいです。

１．都内全域（島嶼部・都外施設 含む）

3.障害者支援 0124 障害とともに生きる人々の意思決定支援 3001 小沼　聖治 ○ ○

障害とともに生きる人々の意思決定支援に関する
基本的な理念や向き合う姿勢、方法やプロセス、配
慮する点など、実践で求められる視点やかかわりの
あり方を学ぶことを目的とする。講義とグループ
ワークが中心。

集合型・オ
ンライン

・ご希望に合わせた研修企画・
運営のため、事前打ち合わせ
（オンライン等）をお願いいたし
ます。

90-
120

・８～9月の月・火・木・金はご都
合にあわせやすいです。

１．都内全域（島嶼部・都外施設 含む）

3.障害者支援 0125 メンタルヘルスの基礎知識と対応方法 3004 田村　三太 ○ ○ ○ ○

5人に１人程度が生涯のうちに精神疾患になると言
われています。自分が、家族が、支援対象者が、精神
疾患になる（である）可能性は決して低くありませ
ん。うつ病に関する最低限知っておきたい知識や対
応方法について学び合いましょう。他の精神疾患に
も対応可能です。

集合型・オ
ンライン

・研修の録画・撮影不可 90 要相談（18時以降も対応可） ２．都内全域（島嶼部・都外施設 除く）

3.障害者支援 0126 障がい者の方々が認知症になられた時 5001 鷹部屋　宏平 ○ ○ ○ ○

 おかげさまで、およそ100以上の障がい者施設様
の研修としてお選び頂き、今後、認知症のある障が
い者の方々が増えていく時に何を準備し、何に対応
していくかをわかりやすく、丁寧に解説いたします。
現在の現場の状況に即した、準備や関わり方をわか
りやすく解説いたします。多くの障がい者施設でご
公表頂いている研修です。専門用語を使わない、あ
りふれた言葉で解説。

集合型・オ
ンライン

グループワークを入れる場合、
集合型が適しています。録画は
不可。

90-
120

開催日時はできる限り、ご要望
にお応えいたします。

１．都内全域（島嶼部・都外施設 含む）

3.障害者支援 0127
加齢に伴う心身機能の変化と認知症の基礎
知識
～高齢化する利用者・家族の理解～

6002 吾妻　正徳 ○ ○ ○ ○

利用者・家族の高齢化が進んでいる中、より良い支
援のためには加齢に伴ってどのような事が苦手に
なるのかを知っておくとともに、認知症に関する基
礎知識も必要になっています。
機能の低下は人それぞれであることをふまえ、基本
的なことをパワーポイントを使った講義形式で障害
福祉分野の方にもわかりやすくお伝えいたします。

集合型・オ
ンライン

集合型の場合は、プロジェク
ター、スクリーンのご用意をお
願いします。
オンラインの場合は、zoom、ホ
ストは貴事業所でお願いしま
す。

90-
120

応相談（土・日・祝日含む）

『受講希望日』には実施時期、曜
日、時間帯などを具体的に記入
して下さい。

１．都内全域（島嶼部・都外施設 含む）

3.障害者支援 0128
障害者「虐待」の未然防止
～法の理解と現場の心得～

6005 小嶋　洋昭 ○ ○ ○ ○

なぜ介護従事者が「虐待」におちいるのか？「障害
者虐待防止法」を踏まえて考えます。日々のストレス
の中で、加害の自覚がない小さな「不適切なケア」
が徐々に膨らんで「虐待」になる。防止策をコミュニ
ケーション、感情抑制、メンタルケアの面から考え
る。

オンライン
のみ

テーマについて事例を含め分り
やすい「レジュメ」により解説（９
０分）、その後質疑を時間の許
すまで承ります。

90
まず、実施日程について見込み
の時期をご連絡ください。
（後日のご変更ＯＫ）

１．都内全域（島嶼部・都外施設 含む）

3.障害者支援 0129 障がい者施設で求められる接遇とマナー 6009 蜂谷　英津子 ○ ○ ○

「福祉職のための接遇マナー」の本を数多く執筆し
ている講師が、福祉現場で求められる接遇とマナー
をワークやロールプレイを交えながら解り易く伝え
ます。接遇マナーの重要性、表情、態度、身だしな
み、挨拶、言葉づかい等を学びます。利用者や保護
者、同僚を不安にさせない接遇とマナーが身につき
ます。

集合型の
み

ロールプレイやグループワーク
を取り入れた集合型の研修で
す。研修中の録音・録画はご遠
慮いただきますようお願い申し
上げます。

90

平日・土曜・日曜の実施可能。
集合研修は鉄道の最寄り駅ま
での送迎（徒歩可）と１８時頃ま
での研修の終了を願いできる
と幸いです。

２．都内全域（島嶼部・都外施設 除く）

＊　「Ctrl＋F」でキーワードを入力してお探しください。　　　



令和８年度　登録講師派遣事業（第１期）　研修科目一覧　【3.障害者支援】 ※対象地域：オンラインの場合は原則全域可　（5）
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3.障害者支援 0130
障かい者施設職員が身に付けたい「言葉づ
かいと電話応対」

6009 蜂谷　英津子 ○ ○ ○

障がい者施設で求められる「言葉づかい」と「電話応
対」を学びます。「好感を持たれる話し方」や「敬語の
仕組みと使い方」、「相手のプライドを傷つける言
葉」、「丁寧な表現」等を学びます。また、利用者や保
護者と信頼関係を築く電話応対を、グループワーク
やロールプレイを通じて実践的に身につけることが
できます。

集合型・オ
ンライン

研修中の録音・録画はご遠慮い
ただきますようお願い申し上げ
ます。

90

平日・土曜・日曜の実施可能。
集合研修は鉄道の最寄り駅ま
での送迎（徒歩可）と１８時頃ま
での研修の終了を願いできる
と幸いです。オンラインは１８時
以降や２３区以外もお受けでき
ます。

３．23区内のみ

3.障害者支援 0131

生産活動の種類【食品】
これから食品の製造を考えている事業所向
け（座学）
◆食品製造のｺﾝﾌﾟﾗｲｱﾝｽ

6015 髙田　かおり ○ ○ ○ ○

・食品の製造には、様々な法律、条令、規格・基準、
規約、規範の制約を受けます。法令の遵守には、知
識だけでなく、コスト、労力、時間もかかります。ま
た、毎年、法規制の改正があり、都度、対応が必要と
なります。
・この研修では、食品製造のコンプライアンスについ
て学ぶことで、食品製造に対する知識意識を深めて
いただきます。

集合型・オ
ンライン

集合型、オンラインどちらでも
対応いたします。集合型の場
合、プロジェクター、スクリーン
をご用意ください。オンライン
の場合、ＺＯＯＭの手配は可能
です。

90

・ご希望を相談の上調整させて
いただきます。
・平日、土曜、日曜、祝日、日中、
夕方以降も実施可能です。

１．都内全域（島嶼部・都外施設 含む）

3.障害者支援 0132

生産活動の種類【非食品】
これから非食品の製造を考えている事業所
向け（座学）
◆非食品製造のｺﾝﾌﾟﾗｲｱﾝｽ

6015 髙田　かおり ○ ○ ○ ○

・非食品には、製造にあたり、様々な法律、規格・基
準、規程の制約を受ける製品と、適用法令が２～３
しかない製品があります。製造する製品によって、
法令遵守のコスト、労力、時間が大きく変わってき
ます。
・この研修では、非食品製造のコンプライアンスにつ
いて学ぶことで、非食品製造に対する知識、意識を
深めていただきます。

集合型・オ
ンライン

集合型、オンラインどちらでも
対応いたします。集合型の場
合、プロジェクター、スクリーン
をご用意ください。オンライン
の場合、ＺＯＯＭの手配は可能
です。

90

・ご希望を相談の上調整させて
いただきます。
・平日、土曜、日曜、祝日、日中、
夕方以降も実施可能です。

１．都内全域（島嶼部・都外施設 含む）

3.障害者支援 0133

生産活動の種類【食品】
これから食品の製造を考えている事業所向
け（座学）
◆食品衛生法
・５つの制度
・ポジティブリスト制度への対応方法

6015 髙田　かおり ○ ○ ○ ○

・食品の衛生と安全の柱となる「食品衛生法」の５つ
の制度について学びます。
①ポジティブリスト制度
②営業許可制度
③営業届出制度
④食品リコール情報の報告制度
⑤ＨＡＣＣＰに沿った衛生管理制度

集合型・オ
ンライン

集合型、オンラインどちらでも
対応いたします。集合型の場
合、プロジェクター、スクリーン
をご用意ください。オンライン
の場合、ＺＯＯＭの手配は可能
です。

120

・ご希望を相談の上調整させて
いただきます。
・平日、土曜、日曜、祝日、日中、
夕方以降も実施可能です。

１．都内全域（島嶼部・都外施設 含む）

3.障害者支援 0134

【生産活動の種類：食品】
これから食品の製造を考えている事業所、
商品開発を考えている事業所向け（座学）
◆食品衛生法
・営業許可制度、営業届出制度

6015 髙田　かおり ○ ○ ○

・食品は業種によって、営業許可対象業種、営業届
出対象業種、営業許可も営業届出も不要な業種に
分かれます。
・それぞれの業種や営業許可、営業届出の要件、申
請方法等について学びます。
①営業許可制度
②営業届出制度

集合型・オ
ンライン

集合型、オンラインどちらでも
対応いたします。集合型の場
合、プロジェクター、スクリーン
をご用意ください。オンライン
の場合、ＺＯＯＭの手配は可能
です。

120

・ご希望を相談の上調整させて
いただきます。
・平日、土曜、日曜、祝日、日中、
夕方以降も実施可能です。

１．都内全域（島嶼部・都外施設 含む）

3.障害者支援 0135

【生産活動の種類：食品】
菓子製造業（パン、焼菓子）の営業を考えて
いる事業所向け（座学）
◆食品衛生法
・菓子製造業の施設基準

6015 髙田　かおり ○ ○ ○

・菓子製造業（パン、焼菓子）の営業許可を取得する
ためには、施設基準に適合することが必要です。適
合するために、施設・設備の整備にコストがかかる
こともあります。
・菓子製造業の施設基準について学びます。
①共通基準
②菓子製造業の個別基準

集合型・オ
ンライン

集合型、オンラインどちらでも
対応いたします。集合型の場
合、プロジェクター、スクリーン
をご用意ください。オンライン
の場合、ＺＯＯＭの手配は可能
です。

90-
120

・ご希望を相談の上調整させて
いただきます。
・平日、土曜、日曜、祝日、日中、
夕方以降も実施可能です。

１．都内全域（島嶼部・都外施設 含む）

＊　「Ctrl＋F」でキーワードを入力してお探しください。　　　
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3.障害者支援 0136

【生産活動の種類：食品】
飲食店営業を考えている事業所向け（座学）
◆食品衛生法：
・飲食店営業の施設基準

6015 髙田　かおり ○ ○ ○

・飲食店営業の営業許可を取得するためには施設
基準に適合することが必要です。適合するために施
設・設備の整備にコストがかかることもあります。
・飲食店営業の施設基準について学びます。
①共通基準
②簡易飲食店の個別基準
③キッチンカーの個別基準

集合型・オ
ンライン

集合型、オンラインどちらでも
対応いたします。集合型の場
合、プロジェクター、スクリーン
をご用意ください。オンライン
の場合、ＺＯＯＭの手配は可能
です。

90-
120

・ご希望を相談の上調整させて
いただきます。
・平日、土曜、日曜、祝日、日中、
夕方以降も実施可能です。

１．都内全域（島嶼部・都外施設 含む）

3.障害者支援 0137

【生産活動の種類：食品】
ジャム類の製造を考えている、現在製造し
ている事業所向け（座学）
◆食品衛生法
・ジャム類の営業区分
・密封包装食品製造業の施設基準

6015 髙田　かおり ○ ○ ○

・ジャム類は、密封包装食品製造業の営業許可に該
当する製品と、農産保存食料品製造・加工業の営業
届出に該当する製品があります。
・営業許可、営業届出の判断と、密封包装食品製造
業の施設基準について学びます。
①営業許可、営業届出の判断
②共通基準
③密封包装食品製造業の個別基準

集合型・オ
ンライン

集合型、オンラインどちらでも
対応いたします。集合型の場
合、プロジェクター、スクリーン
をご用意ください。オンライン
の場合、ＺＯＯＭの手配は可能
です。

90-
120

・ご希望を相談の上調整させて
いただきます。
・平日、土曜、日曜、祝日、日中、
夕方以降も実施可能です。

１．都内全域（島嶼部・都外施設 含む）

3.障害者支援 0138

【生産活動の種類：食品】
漬物の製造を考えている、現在製造してい
る事業所向け（座学）
◆食品衛生法
・漬物の営業区分
・漬物製造業の施設基準

6015 髙田　かおり ○ ○ ○

・漬物は、漬物製造業の営業許可に該当する製品
と、野菜果物販売業の営業届出に該当する製品が
あります。
・営業許可、営業届出の判断と、漬物製造業の施設
基準について学びます。
①営業許可、営業届出の判断
②共通基準
③漬物製造業の個別基準

集合型・オ
ンライン

集合型、オンラインどちらでも
対応いたします。集合型の場
合、プロジェクター、スクリーン
をご用意ください。オンライン
の場合、ＺＯＯＭの手配は可能
です。

90-
120

・ご希望を相談の上調整させて
いただきます。
・平日、土曜、日曜、祝日、日中、
夕方以降も実施可能です。

１．都内全域（島嶼部・都外施設 含む）

3.障害者支援 0139

【生産活動の種類：食品】
農産物を生産している事業所向け（座学）
◆食品衛生法
・採取業の範囲
・農産物加工品の区分

6015 髙田　かおり ○ ○ ○ ○

・農産物の採取業の範囲に該当する業種又は品目
は、営業許可、営業届出は不要ですが、採取業に該
当しない場合は、営業許可、営業届出の対象になり
ます。
・採取業の範囲について正しく理解します。
①採取業の範囲
②農産物加工品の営業許可
③農産物加工品の営業届出

集合型・オ
ンライン

集合型、オンラインどちらでも
対応いたします。集合型の場
合、プロジェクター、スクリーン
をご用意ください。オンライン
の場合、ＺＯＯＭの手配は可能
です。

90-
120

・ご希望を相談の上調整させて
いただきます。
・平日、土曜、日曜、祝日、日中、
夕方以降も実施可能です。

１．都内全域（島嶼部・都外施設 含む）

3.障害者支援 0140

【生産活動の種類：食品】
食品を製造している事業所向け（座学）
◆食品衛生法◆食品表示法
・リコール情報の報告制度
・食品衛生法の自主回収
・食品表示法の自主回収

6015 髙田　かおり ○ ○ ○ ○

・製造した食品に食品衛生法に違反、違反のおそれ
がある場合、食品表示法に違反、違反のおそれがあ
る場合は、自主回収を実施するとともに、届出が義
務付けられています。
・法律別の自主回収の判断や報告制度について学
びます。
①食品衛生法（厚生労働省）の自主回収の届出
②食品表示法（消費者庁）の自主回収の届出

集合型・オ
ンライン

集合型、オンラインどちらでも
対応いたします。集合型の場
合、プロジェクター、スクリーン
をご用意ください。オンライン
の場合、ＺＯＯＭの手配は可能
です。

90

・ご希望を相談の上調整させて
いただきます。
・平日、土曜、日曜、祝日、日中、
夕方以降も実施可能です。

１．都内全域（島嶼部・都外施設 含む）

3.障害者支援 0141

【生産活動の種類：食品】
これから食品の製造を考えている事業所、
現在製造している事業所向け（座学）
◆食品衛生法
・ＨＡＣＣＰに沿った衛生管理制度

6015 髙田　かおり ○ ○ ○ ○

・営業許可、営業届出の事業所は、ＨＡＣＣＰに沿っ
た衛生管理が義務付けられています。
・ＨＡＣＣＰによる衛生管理や全体像を知るととも
に、小規模事業者は「ＨＡＣＣＰの考え方を取り入れ
た衛生管理」を実施することを学びます。
①ＨＡＣＣＰに沿った衛生管理の制度化
②ＨＡＣＣＰの考え方を取り入れた衛生管理

集合型・オ
ンライン

集合型、オンラインどちらでも
対応いたします。集合型の場
合、プロジェクター、スクリーン
をご用意ください。オンライン
の場合、ＺＯＯＭの手配は可能
です。

90

・ご希望を相談の上調整させて
いただきます。
・平日、土曜、日曜、祝日、日中、
夕方以降も実施可能です。

１．都内全域（島嶼部・都外施設 含む）

＊　「Ctrl＋F」でキーワードを入力してお探しください。　　　



令和８年度　登録講師派遣事業（第１期）　研修科目一覧　【3.障害者支援】 ※対象地域：オンラインの場合は原則全域可　（7）

初
任

中
堅

リ
ー

ダ
ー

管
理

対象地域分野 科目番号 科目名
講師番

号
講師名

◆対象(目安)

研修の内容 実施方法 実施方法に関する備考 時間 実施時期など

3.障害者支援 0142

【生産活動の種類：食品】
これから食品の製造を考えている事業所、
現在製造している事業所向け（座学）
◆食品衛生法
・一般衛生管理

6015 髙田　かおり ○ ○ ○ ○

・この研修では、「ＨＡＣＣＰの考え方を取り入れた衛
生管理」の基盤となる一般衛生管理の１４項目のポ
イントについて学びます。
①食品衛生責任者の選任②施設の衛生管理③設備
等の衛生管理④使用水等の管理⑤防虫防鼠⑥廃棄
物及び排水の取扱い⑦食品を取り扱う者の衛生管
理⑧検食の実施⑨情報の提供⑩回収・廃棄⑪運搬
⑫販売⑬教育訓練⑭その他

集合型・オ
ンライン

集合型、オンラインどちらでも
対応いたします。集合型の場
合、プロジェクター、スクリーン
をご用意ください。オンライン
の場合、ＺＯＯＭの手配は可能
です。

120

・ご希望を相談の上調整させて
いただきます。
・平日、土曜、日曜、祝日、日中、
夕方以降も実施可能です。

１．都内全域（島嶼部・都外施設 含む）

3.障害者支援 0143

【生産活動の種類：食品】
これから食品の製造を考えている事業所、
現在製造している事業所向け（座学）
◆食品衛生法
・業種別手引書に基づく衛生管理

6015 髙田　かおり ○ ○ ○ ○

・「ＨＡＣＣＰの考え方を取り入れた衛生管理」の重点
管理項目は、業界団体が作成し、厚生労働省が内容
を認めた業種別手引書の内容を実施します。
・業種別手引書は、現在１１５種類あります。業種別
手引書の内容とともに、製造している製品に適した
業種別手引書を選択し、業種別手引書に基づく衛生
管理について学びます。

集合型・オ
ンライン

集合型、オンラインどちらでも
対応いたします。集合型の場
合、プロジェクター、スクリーン
をご用意ください。オンライン
の場合、ＺＯＯＭの手配は可能
です。

90

・ご希望を相談の上調整させて
いただきます。
・平日、土曜、日曜、祝日、日中、
夕方以降も実施可能です。

１．都内全域（島嶼部・都外施設 含む）

3.障害者支援 0144

【生産活動の種類：食品】
ＨＡＣＣＰ未導入の菓子の製造事業所向け
（実習）
◆食品衛生法
・ＨＡＣＣＰの考え方を取り入れた菓子製造
業における衛生管理計画作成の手引書

6015 髙田　かおり ○ ○ ○

・ＨＡＣＣＰ未導入の菓子の製造事業所を対象に、「Ｈ
ＡＣＣＰの考え方を取り入れた菓子製造業における
衛生管理計画作成の手引書」に基づいて、衛生管理
計画と衛生管理計画に基づく実施記録について実
習します。
①衛生管理計画の実習
②衛生管理計画に基づく衛生管理記録の実習

集合型の
み

プロジェクター、スクリーンと、
「ＨＡＣＣＰの考え方を取り入れ
た菓子製造業における衛生管
理計画作成の手引書」をダウン
ロードし、ご用意ください。

120

・ご希望を相談の上調整させて
いただきます。
・平日、土曜、日曜、祝日、日中、
夕方以降も実施可能です。

１．都内全域（島嶼部・都外施設 含む）

3.障害者支援 0145

【生産活動の種類：食品】
ＨＡＣＣＰ未導入のパン類の製造事業所向け
（実習）
◆食品衛生法
・ＨＡＣＣＰの考え方を取り入れたパン類の
製造における食品衛生管理の手引書

6015 髙田　かおり ○ ○ ○

・ＨＡＣＣＰ未導入のパン類の製造事業所を対象に、
「ＨＡＣＣＰの考え方を取り入れたパン類の製造にお
ける食品衛生管理の手引書」に基づいて、衛生管理
計画と衛生管理計画に基づく実施記録について実
習します。
①衛生管理計画の実習
②衛生管理計画に基づく衛生管理記録の実習

集合型の
み

プロジェクター、スクリーンと、
「ＨＡＣＣＰの考え方を取り入れ
たパン類の製造における食品
衛生管理の手引書」をダウン
ロードし、ご用意ください。

120

・ご希望を相談の上調整させて
いただきます。
・平日、土曜、日曜、祝日、日中、
夕方以降も実施可能です。

１．都内全域（島嶼部・都外施設 含む）

3.障害者支援 0146

【生産活動の種類：食品】
ＨＡＣＣＰ未導入の飲食店営業の事業所向け
（実習）
◆食品衛生法
・ＨＡＣＣＰの考え方を取り入れた衛生管理
のための手引書

6015 髙田　かおり ○ ○ ○

・ＨＡＣＣＰ未導入の飲食店営業の事業所を対象に、
「ＨＡＣＣＰの考え方を取り入れた衛生管理のための
手引書」に基づいて、衛生管理計画と衛生管理計画
に基づく実施記録について実習します。
①衛生管理計画の実習
②衛生管理計画に基づく衛生管理記録の実習

集合型の
み

プロジェクター、スクリーンと、
「ＨＡＣＣＰの考え方を取り入れ
た衛生管理のための手引書」を
ダウンロードし、ご用意くださ
い。

120

・ご希望を相談の上調整させて
いただきます。
・平日、土曜、日曜、祝日、日中、
夕方以降も実施可能です。

１．都内全域（島嶼部・都外施設 含む）

3.障害者支援 0147

【生産活動の種類：食品】
ＨＡＣＣＰ未導入の仕出弁当
（食後、購入者が容器を廃棄）の事業所向け
（実習）
◆食品衛生法
・ＨＡＣＣＰの考え方を取り入れた衛生管理
のための手引書

6015 髙田　かおり ○ ○ ○

・ＨＡＣＣＰ未導入の仕出弁当（食後、購入者が容器
を廃棄する）の事業所を対象に、「ＨＡＣＣＰの考え
方を取り入れた衛生管理のための手引書」に基づい
て、衛生管理計画と衛生管理計画に基づく実施記
録について実習します。
①衛生管理計画の実習
②衛生管理計画に基づく衛生管理記録の実習

集合型の
み

プロジェクター、スクリーンと、
「ＨＡＣＣＰの考え方を取り入れ
た衛生管理のための手引書」を
ダウンロードし、ご用意くださ
い。

120

・ご希望を相談の上調整させて
いただきます。
・平日、土曜、日曜、祝日、日中、
夕方以降も実施可能です。

１．都内全域（島嶼部・都外施設 含む）

3.障害者支援 0148

【生産活動の種類：食品】
ＨＡＣＣＰ未導入の仕出弁当
（食後、事業者が容器を回収、再利用）の事
業所向け（実習）
◆食品衛生法
・仕出し弁当におけるＨＡＣＣＰの考え方を
取り入れた衛生管理手引書

6015 髙田　かおり ○ ○ ○

・ＨＡＣＣＰ未導入の仕出弁当（食後、事業者が容器
を回収、再利用）の事業所を対象に、「仕出し弁当に
おけるＨＡＣＣＰの考え方を取り入れた衛生管理手
引書」に基づいて、衛生管理計画と衛生管理計画に
基づく実施記録について実習します。
①衛生管理計画の実習
②衛生管理計画に基づく衛生管理記録の実習

集合型の
み

プロジェクター、スクリーンと、
「仕出し弁当におけるＨＡＣＣＰ
の考え方を取り入れた衛生管
理手引書」をダウンロードし、ご
用意ください。

120

・ご希望を相談の上調整させて
いただきます。
・平日、土曜、日曜、祝日、日中、
夕方以降も実施可能です。

１．都内全域（島嶼部・都外施設 含む）

＊　「Ctrl＋F」でキーワードを入力してお探しください。　　　



令和８年度　登録講師派遣事業（第１期）　研修科目一覧　【3.障害者支援】 ※対象地域：オンラインの場合は原則全域可　（8）
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任
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堅
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ー

ダ
ー

管
理

対象地域分野 科目番号 科目名
講師番

号
講師名

◆対象(目安)

研修の内容 実施方法 実施方法に関する備考 時間 実施時期など

3.障害者支援 0149

【生産活動の種類：食品】
ＨＡＣＣＰ未導入のジャム類の製造事業所向
け（実習）
◆食品衛生法
・低温殺菌される容器詰加熱殺菌食品ＨＡＣ
ＣＰマニュアル

6015 髙田　かおり ○ ○ ○

・ＨＡＣＣＰ未導入のジャム類（100℃以下の低温殺
菌の製造事業所を対象に、「低温殺菌される容器詰
加熱殺菌食品ＨＡＣＣＰマニュアル」に基づいて、衛
生管理計画と衛生管理計画に基づく実施記録につ
いて実習します。
①衛生管理計画の実習
②衛生管理計画に基づく衛生管理記録の実習

集合型の
み

プロジェクター、スクリーンと、
「低温殺菌される容器詰加熱殺
菌食品ＨＡＣＣＰマニュアル」を
ダウンロードし、ご用意くださ
い。

120

・ご希望を相談の上調整させて
いただきます。
・平日、土曜、日曜、祝日、日中、
夕方以降も実施可能です。

１．都内全域（島嶼部・都外施設 含む）

3.障害者支援 0150

【生産活動の種類：食品】
ＨＡＣＣＰ未導入のコーヒー製造事業所向け
（実習）
◆食品衛生法
・コーヒー製造におけるＨＡＣＣＰの考え方
を取り入れた衛生管理の手引書

6015 髙田　かおり ○ ○ ○

・ＨＡＣＣＰ未導入のコーヒー製造事業所を対象に、
「コーヒー製造におけるＨＡＣＣＰの考え方を取り入
れた衛生管理のための手引書」に基づいて、衛生管
理計画と衛生管理計画に基づく実施記録について
実習します。
①衛生管理計画の実習
②衛生管理計画に基づく衛生管理記録の実習

集合型の
み

プロジェクター、スクリーンと、
「コーヒー製造におけるＨＡＣＣ
Ｐの考え方を取り入れた衛生管
理のための手引書」をダウン
ロードし、ご用意ください。

120

・ご希望を相談の上調整させて
いただきます。
・平日、土曜、日曜、祝日、日中、
夕方以降も実施可能です。

１．都内全域（島嶼部・都外施設 含む）

3.障害者支援 0151

【生産活動の種類：食品】
食品を製造している事業所向け （実習）
◆食品衛生法
・身だしなみ、衛生的手洗い実習

6015 髙田　かおり ○ ○ ○ ○

・参加者全員で「身だしなみ」「粘着ローラー」「手洗
い」の実習を行い、正しい身だしなみと粘着ロー
ラーのかけ方、衛生的な手洗い方法を学びます。
①作業着、帽子、マスク、衛生手袋の着用実習
②粘着ローラーのかけ方実習
③ローションを使用した手洗い実習
④チェッカーによる汚れ確認後の手洗い実習

集合型の
み

プロジェクター、スクリーンをご
用意ください。手洗い実習の会
場、粘着ローラー、洗剤、ペー
バータオル、アルコール、衛生手
袋、ゴミ箱をご用意ください。

120

・ご希望を相談の上調整させて
いただきます。
・平日、土曜、日曜、祝日、日中、
夕方以降も実施可能です。

１．都内全域（島嶼部・都外施設 含む）

3.障害者支援 0152

【生産活動の種類：食品】
ＨＡＣＣＰ導入済の食品を製造している事業
所向け （実習）
◆食品衛生法
・事業所、作業所の施設・備品等の衛生管理
チェック

6015 髙田　かおり ○ ○ ○ ○

・事業所、作業所の施設、備品等を視察し、衛生管理
に問題が見受けられる箇所については、指導を行
い、是正につなげるものとします。
①事業所（玄関、更衣室、トイレ等）
②作業所（靴箱、手洗設備、原材料保管庫、冷蔵冷凍
庫での保管、食品の日付管理、器具備品の管理、薬
剤管理、清掃状況、清掃用具等）
③ＨＡＣＣＰの書類管理

集合型の
み

プロジェクター、スクリーンをご
用意ください。作業所へは、作
業着、帽子、マスク着用、ロー
ラーかけ、手洗いを実施してか
ら入室いたします。

120

・ご希望を相談の上調整させて
いただきます。
・平日、土曜、日曜、祝日、日中、
夕方以降も実施可能です。

１．都内全域（島嶼部・都外施設 含む）

3.障害者支援 0153

【生産活動の種類：食品】
食品を製造している事業所向け （座学）
◆食品衛生法
・ねずみ及び昆虫対策

6015 髙田　かおり ○ ○ ○ ○

・ねずみや昆虫は食中毒菌を媒介したり、死がいや
破片等が食品に入ることで異物混入クレームが発
生します。ねずみ及び昆虫の対策ポイントについて
学びます。
①ねずみや昆虫の発生原因と防止対策
②作業所内で使用不可の防除薬剤、機材
③捕虫器の設置場所とメンテナンス
④専門業者による年に2回の駆除作業

集合型・オ
ンライン

集合型、オンラインどちらでも
対応いたします。集合型の場
合、プロジェクター、スクリーン
をご用意ください。オンライン
の場合、ＺＯＯＭの手配は可能
です。

90

・ご希望を相談の上調整させて
いただきます。
・平日、土曜、日曜、祝日、日中、
夕方以降も実施可能です。

１．都内全域（島嶼部・都外施設 含む）

3.障害者支援 0154

【生産活動の種類：食品】
食品を製造している事業所向け （座学）
◆食品衛生法
・器具類の洗浄と消毒

6015 髙田　かおり ○ ○ ○ ○

・事業所の依頼を受けて実施する拭き取り検査で
は、器具類から大腸菌群や基準値を超えた一般生
菌数が多く見受けられます。原因としては洗浄後の
消毒の未実施があげられます。
・器具類の洗浄と消毒方法について学びます。
①洗浄、消毒、滅菌、殺菌、除菌、抗菌について
②器具類の洗浄方法
③器具類の消毒方法

集合型・オ
ンライン

集合型、オンラインどちらでも
対応いたします。集合型の場
合、プロジェクター、スクリーン
をご用意ください。オンライン
の場合、ＺＯＯＭの手配は可能
です。

90

・ご希望を相談の上調整させて
いただきます。
・平日、土曜、日曜、祝日、日中、
夕方以降も実施可能です。

１．都内全域（島嶼部・都外施設 含む）

＊　「Ctrl＋F」でキーワードを入力してお探しください。　　　



令和８年度　登録講師派遣事業（第１期）　研修科目一覧　【3.障害者支援】 ※対象地域：オンラインの場合は原則全域可　（9）

初
任

中
堅

リ
ー

ダ
ー

管
理

対象地域分野 科目番号 科目名
講師番

号
講師名

◆対象(目安)

研修の内容 実施方法 実施方法に関する備考 時間 実施時期など

3.障害者支援 0155

【生産活動の種類：食品】
食品を製造している事業所向け （座学）
◆食品衛生法
・細菌性食中毒を中心にした食中毒予防の
ポイント

6015 髙田　かおり ○ ○ ○ ○

・近年は、梅雨明けとともに猛暑日が続き、高温多
湿の環境は、食中毒のリスクが高まります。
・6月から急増する細菌性食中毒を中心に、食中毒
予防のポイントについて学びます。
①食中毒予防3原則
②黄色ブドウ球菌の特徴、症状、予防のポイント③
給食病の異名をもつウエルシュ菌の特徴、症状、予
防のポイント

集合型・オ
ンライン

集合型、オンラインどちらでも
対応いたします。集合型の場
合、プロジェクター、スクリーン
をご用意ください。オンライン
の場合、ＺＯＯＭの手配は可能
です。

120

・ご希望を相談の上調整させて
いただきます。
・平日、土曜、日曜、祝日、日中、
夕方以降も実施可能です。

１．都内全域（島嶼部・都外施設 含む）

3.障害者支援 0156

【生産活動の種類：食品】
あらかじめ容器包装された加工食品を製造
している事業所向け （座学）
◆食品表示法
・加工食品の表示基準

6015 髙田　かおり ○ ○ ○

・食品の商品と表示の柱となる「食品表示法」の加
工食品の表示基準について学びます。
①名称の表示方法
②原材料名の表示方法
③内容量の表示方法
④賞味期限、消費期限の表示方法
⑤保存方法の表示方法
⑥製造者の表示方法

集合型・オ
ンライン

集合型、オンラインどちらでも
対応いたします。集合型の場
合、プロジェクター、スクリーン
をご用意ください。オンライン
の場合、ＺＯＯＭの手配は可能
です。

120

・ご希望を相談の上調整させて
いただきます。
・平日、土曜、日曜、祝日、日中、
夕方以降も実施可能です。

１．都内全域（島嶼部・都外施設 含む）

3.障害者支援 0157

【生産活動の種類：食品】
あらかじめ容器包装された加工食品を製造
している事業所向け （座学）
◆食品表示法
・アレルギー表示制度

6015 髙田　かおり ○ ○ ○

・食品表示の中で、アレルギー表示の誤記や欠落
は、自主回収や健康被害につながります。
・アレルギー表示の誤記や欠落を防止するためのポ
イントについて学びます。
①アレルギー表示の誤記や欠落の事例
②誤記や欠落が発生する原因
③誤記や欠落を未然に防止する方法
④コンタミネーション表示の注意点

集合型・オ
ンライン

集合型、オンラインどちらでも
対応いたします。集合型の場
合、プロジェクター、スクリーン
をご用意ください。オンライン
の場合、ＺＯＯＭの手配は可能
です。

90

・ご希望を相談の上調整させて
いただきます。
・平日、土曜、日曜、祝日、日中、
夕方以降も実施可能です。

１．都内全域（島嶼部・都外施設 含む）

3.障害者支援 0158

【生産活動の種類：食品】
あらかじめ容器包装された加工食品を製造
している事業所向け （実習）
◆食品表示法
・食品表示の作成実習

6015 髙田　かおり ○ ○ ○

・食品表示法に基づく食品表示の作成手順を理解
し、原材料規格書に基づき「配合仕様書」を作成し、
「配合仕様書」に基づき、別記様式１の食品表示を作
成します。
①適正な食品表示作成の手順
②原材料規格書に基づく配合仕様書の作成
③配合仕様書に基づく食品表示の作成
④回答の配布と解説

集合型の
み

プロジェクター、スクリーンをご
用意ください。実習にあたり、
筆記用具のほかに、電卓、もの
さしをご用意ください。

120

・ご希望を相談の上調整させて
いただきます。
・平日、土曜、日曜、祝日、日中、
夕方以降も実施可能です。

１．都内全域（島嶼部・都外施設 含む）

3.障害者支援 0159

【生産活動の種類：食品】
食品を製造している事業所向け （実習）
◆食品表示法
・栄養成分表示制度と実習

6015 髙田　かおり ○ ○ ○

・栄養成分表示制度について、正しく理解するとと
もに、データベースに基づき栄養成分値を計算で求
め、別記様式２の栄養成分表示を作成します。
①栄養成分表示制度について
②計算値におけるデータベースの重要性
③栄養成分値の計算と栄養成分表示の作成
④回答の配布と解説

集合型の
み

プロジェクター、スクリーンをご
用意ください。実習にあたり、
電卓をご用意ください。

120

・ご希望を相談の上調整させて
いただきます。
・平日、土曜、日曜、祝日、日中、
夕方以降も実施可能です。

１．都内全域（島嶼部・都外施設 含む）

3.障害者支援 0160

【生産活動の種類：食品】
あらかじめ容器包装された焼菓子を製造し
ている事業所向け （実習）
◆食品表示法
・クイズで学ぶ焼菓子の食品表示のポイント

6015 髙田　かおり ○ ○ ○

・グループワークの研修です。
・グループで焼菓子の食品表示の間違いを見つけ
て、正しい表示に修正します。
・グループごとに、食品表示の間違いと正しい表示
を発表します。
・回答を配布後、解説を行い、焼菓子の食品表示の
ポイントについて学びます。

集合型の
み

事例検討があるため、集合型の
みです。プロジェクター、スク
リーン、ホワイトボードをご用意
ください。

120

・ご希望を相談の上調整させて
いただきます。
・平日、土曜、日曜、祝日、日中、
夕方以降も実施可能です。

１．都内全域（島嶼部・都外施設 含む）

＊　「Ctrl＋F」でキーワードを入力してお探しください。　　　



令和８年度　登録講師派遣事業（第１期）　研修科目一覧　【3.障害者支援】 ※対象地域：オンラインの場合は原則全域可　（10）
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対象地域分野 科目番号 科目名
講師番

号
講師名

◆対象(目安)

研修の内容 実施方法 実施方法に関する備考 時間 実施時期など

3.障害者支援 0161

【生産活動の種類：食品】
お弁当（仕出弁当でない）を製造している事
業所向け （実習）
◆食品表示法
・クイズで学ぶお弁当の食品表示のポイント

6015 髙田　かおり ○ ○ ○

・グループワークの研修です。
・グループでお弁当の食品表示の間違いを見つけ
て、正しい表示に修正します。
・グループごとに、食品表示の間違いと正しい表示
を発表します。
・回答を配布後、解説を行い、お弁当の食品表示の
ポイントについて学びます。

集合型の
み

事例検討があるため、集合型の
みです。プロジェクター、スク
リーン、ホワイトボードをご用意
ください。

120

・ご希望を相談の上調整させて
いただきます。
・平日、土曜、日曜、祝日、日中、
夕方以降も実施可能です。

１．都内全域（島嶼部・都外施設 含む）

3.障害者支援 0162

【生産活動の種類：食品】
パンを製造し、外販をしている事業所向け
（実習）
◆食品表示法
・クイズで学ぶパンの食品表示のポイント

6015 髙田　かおり ○ ○ ○

・グループワークの研修です。
・グループでパンの食品表示の間違いを見つけて、
正しい表示に修正します。
・グループごとに、食品表示の間違いと正しい表示
を発表します。
・回答を配布後、解説を行い、パンの食品表示のポ
イントについて学びます。

集合型の
み

事例検討があるため、集合型の
みです。プロジェクター、スク
リーン、ホワイトボードをご用意
ください。

120

・ご希望を相談の上調整させて
いただきます。
・平日、土曜、日曜、祝日、日中、
夕方以降も実施可能です。

１．都内全域（島嶼部・都外施設 含む）

3.障害者支援 0163

【生産活動の種類：食品、非食品】
食品、非食品製造事業所向け（座学）
◆資源有効利用促進法
・識別マークの基礎知識

6015 髙田　かおり ○ ○ ○

・資源有効利用促進法では、容器包装にプラスチッ
ク、紙、段ボールなどを容器包装に使用した場合、
容器包装本体に識別マークを表示することが定め
られています。識別マークの種類、大きさ、表示方法
について学びます。
①識別マークと対象商品
②識別マークの表示方法
③識別マークの表示場所

集合型・オ
ンライン

集合型、オンラインどちらでも
対応いたします。集合型の場
合、プロジェクター、スクリーン
をご用意ください。オンライン
の場合、ＺＯＯＭの手配は可能
です。

90

・ご希望を相談の上調整させて
いただきます。
・平日、土曜、日曜、祝日、日中、
夕方以降も実施可能です。

１．都内全域（島嶼部・都外施設 含む）

3.障害者支援 0164

【生産活動の種類：食品、非食品】
食品、非食品製造事業所向け（座学）
◆製造物責任法
・製造物責任法の基礎知識

6015 髙田　かおり ○ ○ ○ ○

・食品、非食品に関わらず、製造物を業として製造、
加工又は輸入した事業所は、製造物責任を負う対
象者となります。
・製造物責任法の基礎知識について学びます。
①製造物責任法（ＰＬ法）の概要
②ＰＬ法の損害賠償責任の対象
③ＰＬ法で該当する欠陥とは
④リコール対応とＰＬ保険

集合型・オ
ンライン

集合型、オンラインどちらでも
対応いたします。集合型の場
合、プロジェクター、スクリーン
をご用意ください。オンライン
の場合、ＺＯＯＭの手配は可能
です。

90

・ご希望を相談の上調整させて
いただきます。
・平日、土曜、日曜、祝日、日中、
夕方以降も実施可能です。

１．都内全域（島嶼部・都外施設 含む）

3.障害者支援 0165

【生産活動の種類：サービス、食品、非食品】
サービス、食品、非食品製造事業所向け（座
学）
◆知的財産権
・産業財産権の基礎知識
・著作権法の基礎知識

6015 髙田　かおり ○ ○ ○ ○

・知的財産を保護する目的で作られた産業財産権と
著作権について学びます。
・絵画、音楽、写真、映画等、著作者の許可なく無断
で使用すると非営利であっても権利侵害で起訴さ
れる場合があります。
①商標権、意匠権、特許権、実用新案権
②著作権   複製権、上映権、口述権、公衆送信権等

集合型・オ
ンライン

集合型、オンラインどちらでも
対応いたします。集合型の場
合、プロジェクター、スクリーン
をご用意ください。オンライン
の場合、ＺＯＯＭの手配は可能
です。

90

・ご希望を相談の上調整させて
いただきます。
・平日、土曜、日曜、祝日、日中、
夕方以降も実施可能です。

１．都内全域（島嶼部・都外施設 含む）

3.障害者支援 0166

【生産活動の種類：サービス、食品、非食品】
サービス、食品、非食品製造事業所向け（座
学）
◆不当景品類及び不当表示防止法（景品表
示法）
・景品表示法の基礎知識

6015 髙田　かおり ○ ○ ○ ○

・景品表示法は、景品類の制限及び禁止と不当な表
示の禁止を定めていますが、この研修では、不当な
表示の禁止について学びます。
①景品表示法上の表示
②優良誤認表示
③不実証広告規制
④有利誤認表示
⑤その他の不当表示

集合型・オ
ンライン

集合型、オンラインどちらでも
対応いたします。集合型の場
合、プロジェクター、スクリーン
をご用意ください。オンライン
の場合、ＺＯＯＭの手配は可能
です。

90

・ご希望を相談の上調整させて
いただきます。
・平日、土曜、日曜、祝日、日中、
夕方以降も実施可能です。

１．都内全域（島嶼部・都外施設 含む）

＊　「Ctrl＋F」でキーワードを入力してお探しください。　　　



令和８年度　登録講師派遣事業（第１期）　研修科目一覧　【3.障害者支援】 ※対象地域：オンラインの場合は原則全域可　（11）
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◆対象(目安)

研修の内容 実施方法 実施方法に関する備考 時間 実施時期など

3.障害者支援 0167

【生産活動の種類：食品、非食品】
食品、非食品製造事業所向け（座学）
◆通信販売のｺﾝﾌﾟﾗｲｱﾝｽ
・特定商取引法の基礎知識

6015 髙田　かおり ○ ○ ○ ○

・この講座では、通信販売に関する法律である特定
商取引法について学びます。
①特定商取引法の概要
②特定商取引法の行政規制
③特定商取引法の民事ルール
④インターネット通販のお客様都合の返品
⑤インターネット通販のクレーム

集合型・オ
ンライン

集合型、オンラインどちらでも
対応いたします。集合型の場
合、プロジェクター、スクリーン
をご用意ください。オンライン
の場合、ＺＯＯＭの手配は可能
です。

90

・ご希望を相談の上調整させて
いただきます。
・平日、土曜、日曜、祝日、日中、
夕方以降も実施可能です。

１．都内全域（島嶼部・都外施設 含む）

3.障害者支援 0168

【生産活動の種類：非食品】
外衣､Ｔｼｬﾂ、ｽﾄｰﾙ類、帽子、ｴﾌﾟﾛﾝ､ﾀｵﾙの製造
事所向け（座学）
◆家庭用品品質表示法
・繊維製品品質表示規程

6015 髙田　かおり ○ ○ ○

・家庭用品品質表示法の繊維製品の対象品目の外
衣､Ｔｼｬﾂ、ｽﾄｰﾙ類、帽子、ｴﾌﾟﾛﾝ､ﾀｵﾙの表示事項につ
いて学びます。
①組成表示の繊維名
②組成表示の混用率
③繊維製品の取扱い表示
④はっ水性表示
⑤表示者名及び連絡先
⑤インターネット通販のクレーム

集合型・オ
ンライン

集合型、オンラインどちらでも
対応いたします。集合型の場
合、プロジェクター、スクリーン
をご用意ください。オンライン
の場合、ＺＯＯＭの手配は可能
です。

120

・ご希望を相談の上調整させて
いただきます。
・平日、土曜、日曜、祝日、日中、
夕方以降も実施可能です。

１．都内全域（島嶼部・都外施設 含む）

3.障害者支援 0169

【生産活動の種類：非食品】
外衣､Ｔｼｬﾂ、ｽﾄｰﾙ類、帽子、ｴﾌﾟﾛﾝの製造事所
向け（座学）
◆家庭用品品質表示法
・家庭洗濯等取扱い表示

6015 髙田　かおり ○ ○ ○

・家庭用品品質表示法の繊維製品の対象品目の外
衣､Ｔｼｬﾂ、ｽﾄｰﾙ類、帽子、ｴﾌﾟﾛﾝに取り付ける家庭洗
濯等取扱い表示の内容や記号の選定について学び
ます。
①処理記号の説明
②取扱い表示の付記用語
③取扱い表示の並べ方
④取扱い表示の処理記号選定

集合型・オ
ンライン

集合型、オンラインどちらでも
対応いたします。集合型の場
合、プロジェクター、スクリーン
をご用意ください。オンライン
の場合、ＺＯＯＭの手配は可能
です。

120

・ご希望を相談の上調整させて
いただきます。
・平日、土曜、日曜、祝日、日中、
夕方以降も実施可能です。

１．都内全域（島嶼部・都外施設 含む）

3.障害者支援 0170

【生産活動の種類：非食品】
ﾍﾞﾋﾞｰｽﾀｲ､外衣､Ｔｼｬﾂ、ｽﾄｰﾙ類、帽子、ｴﾌﾟﾛﾝ､
ﾀｵﾙの製造事所向け（座学）
◆家庭用品規制法
・有害物質に対する基礎知識

6015 髙田　かおり ○ ○ ○

・家庭用品規制法に基づく２１物質群の中で、ホルム
アルデヒド、アゾ化合物を取り上げ、ﾍﾞﾋﾞｰｽﾀｲ､外
衣、Ｔｼｬﾂ、ｽﾄｰﾙ類、帽子、ｴﾌﾟﾛﾝ､ ﾀｵﾙの基準値や生
地の「不使用宣言書」について学びます。
①家庭用品規制法の概要
②ホルムアルデヒドの基準値と対応方法
③アゾ化合物の基準値と対応方法

集合型・オ
ンライン

集合型、オンラインどちらでも
対応いたします。集合型の場
合、プロジェクター、スクリーン
をご用意ください。オンライン
の場合、ＺＯＯＭの手配は可能
です。

90-
120

・ご希望を相談の上調整させて
いただきます。
・平日、土曜、日曜、祝日、日中、
夕方以降も実施可能です。

１．都内全域（島嶼部・都外施設 含む）

3.障害者支援 0171

【生産活動の種類：非食品】
ピアス、ネックレス等金属アクセサリーの製
造事業所向け（座学）
◆製造物責任法
・金属アレルギー対策

6015 髙田　かおり ○ ○ ○ ○

・金属アクセサリーには、現在、含有物質の法規制は
ありませんが、金属アレルギーによる健康被害が発
生していることから、金属アレルギ―対策について
学びます。
①金属アレルギーの実態
②金属アレルギーの原因物質
②金属アクセサリーの注意喚起表示について

集合型・オ
ンライン

集合型、オンラインどちらでも
対応いたします。集合型の場
合、プロジェクター、スクリーン
をご用意ください。オンライン
の場合、ＺＯＯＭの手配は可能
です。

90

・ご希望を相談の上調整させて
いただきます。
・平日、土曜、日曜、祝日、日中、
夕方以降も実施可能です。

１．都内全域（島嶼部・都外施設 含む）

3.障害者支援 0172

【生産活動の種類：非食品】
縫製品（バッグ類、衣類等）の製造事業所向
け（座学）
◆製造物責任法
・針・折針の混入防止対策

6015 髙田　かおり ○ ○ ○ ○

・繊維製品の縫製に使用される針は、折れることを
前提に対応を実施することが重要です。
・針や折針による製造物責任の発生を防止するため
の対策について学びます。
①針・折針によるリコール情報
②使用する針の管理方法
③折針の回収方法
④検針と検針済表示

集合型・オ
ンライン

集合型、オンラインどちらでも
対応いたします。集合型の場
合、プロジェクター、スクリーン
をご用意ください。オンライン
の場合、ＺＯＯＭの手配は可能
です。

120

・ご希望を相談の上調整させて
いただきます。
・平日、土曜、日曜、祝日、日中、
夕方以降も実施可能です。

１．都内全域（島嶼部・都外施設 含む）

＊　「Ctrl＋F」でキーワードを入力してお探しください。　　　



令和８年度　登録講師派遣事業（第１期）　研修科目一覧　【3.障害者支援】 ※対象地域：オンラインの場合は原則全域可　（12）

初
任

中
堅

リ
ー

ダ
ー

管
理

対象地域分野 科目番号 科目名
講師番

号
講師名

◆対象(目安)

研修の内容 実施方法 実施方法に関する備考 時間 実施時期など

3.障害者支援 0173

【生産活動の種類：非食品】
洗濯用・台所用石けん、化粧石けんの製造事
業所向け（座学）
◆家庭用品品質表示法
◆医薬品医療機器等法

6015 髙田　かおり ○ ○ ○

・家庭用品品質表示法の雑貨工業品の対象品目の
中の洗濯用又は台所せっけんと医薬品医療機器等
法の化粧せっけんの違いについて学びます。
①リサイクル石けんの成分について
②洗濯用・台所石けんの表示事項
③化粧石けんの製造業許可・販売業許可・製造販売
届出について

集合型・オ
ンライン

集合型、オンラインどちらでも
対応いたします。集合型の場
合、プロジェクター、スクリーン
をご用意ください。オンライン
の場合、ＺＯＯＭの手配は可能
です。

90

・ご希望を相談の上調整させて
いただきます。
・平日、土曜、日曜、祝日、日中、
夕方以降も実施可能です。

１．都内全域（島嶼部・都外施設 含む）

3.障害者支援 0174

【生産活動の種類：非食品】
竹製・木製の食器製造事業所向け（座学）
◆家庭用品品質表示法
◆食品衛生法

6015 髙田　かおり ○ ○ ○

・家庭用品品質表示法の雑貨工業品の対象品目の
中の漆又はカシュ―樹脂塗料等を塗った食事、食卓
用又は台所用の器具の表示事項と食品衛生法のポ
ジティブリスト制度について学びます。
①竹製・木製食器の樹脂塗料について
②竹製・木製食器の表示事項
③化学塗料のポジティブリスト対応

集合型・オ
ンライン

集合型、オンラインどちらでも
対応いたします。集合型の場
合、プロジェクター、スクリーン
をご用意ください。オンライン
の場合、ＺＯＯＭの手配は可能
です。

90

・ご希望を相談の上調整させて
いただきます。
・平日、土曜、日曜、祝日、日中、
夕方以降も実施可能です。

１．都内全域（島嶼部・都外施設 含む）

3.障害者支援 0175

【生産活動の種類：非食品】
木工の椅子、机、牛乳パックの椅子の製造事
業所向け（座学）
◆家庭用品品質表示法
・雑貨工業品の品質品質規程

6015 髙田　かおり ○ ○ ○

・家庭用品品質表示法の雑貨工業品の対象品目の
中の机及びテーブル、椅子、腰掛け及び座椅子の表
示事項について学びます。
①机及びテーブルの表示事項
②椅子、腰掛け及び座椅子の表示事項
③乳幼児が使用する椅子類の注意事項
④牛乳パックで製造した椅子の表示事項

集合型・オ
ンライン

集合型、オンラインどちらでも
対応いたします。集合型の場
合、プロジェクター、スクリーン
をご用意ください。オンライン
の場合、ＺＯＯＭの手配は可能
です。

90

・ご希望を相談の上調整させて
いただきます。
・平日、土曜、日曜、祝日、日中、
夕方以降も実施可能です。

１．都内全域（島嶼部・都外施設 含む）

3.障害者支援 0176

【生産活動の種類：非食品】
乳幼児用玩具（3才未満向け）の商品開発を
考えている事業所向け（座学）
◆消費生活用製品安全法
・子供用特定製品

6015 髙田　かおり ○ ○ ○ ○

・２０２５年１２月２５日に改正消費生活用生活安全
法が施行され、３才未満向けの乳幼児用玩具は、届
出、技術基準の適合、警告表示義の履行を満たし、
子供ＰＳＣマークの表示がなければ製造・販売がで
きなくなりました。
・商品開発の上で、一番の課題となるＳＴ基準適合
試験のコストや適合するためのポイントについて学
びます。

集合型の
み

プロジェクター、スクリーンをご
用意ください。試験治具を持参
しますので、商品開発中の乳幼
児用玩具があればご用意くだ
さい。

120

・ご希望を相談の上調整させて
いただきます。
・平日、土曜、日曜、祝日、日中、
夕方以降も実施可能です。

１．都内全域（島嶼部・都外施設 含む）

3.障害者支援 0177

【生産活動の種類：非食品】
乳幼児用玩具の製造事業所向け（座学）
◆食品衛生法
・指定おもちゃの基礎知識

6015 髙田　かおり ○ ○ ○ ○

・消費生活用生活安全法の乳幼児用玩具の対象年
齢は、３才未満ですが、食品衛生法の指定おもちゃ
は６才未満となります。
・指定おもちゃと乳幼児用玩具の規制対象や指定お
もちゃの規格・基準について学びます。
①指定おもちゃの区分
②指定おもちゃと乳幼児用玩具の規制対象
③指定おもちゃの規格基準

集合型・オ
ンライン

集合型、オンラインどちらでも
対応いたします。集合型の場
合、プロジェクター、スクリーン
をご用意ください。オンライン
の場合、ＺＯＯＭの手配は可能
です。

90

・ご希望を相談の上調整させて
いただきます。
・平日、土曜、日曜、祝日、日中、
夕方以降も実施可能です。

１．都内全域（島嶼部・都外施設 含む）

3.障害者支援 0178

【生産活動の種類：非食品】
ペットフードの製造事業所向け（座学）
◆ペットフード安全法
・ペットフード安全法の基礎知識

6015 髙田　かおり ○ ○ ○ ○

・ペットフード安全法の対象は、犬と猫のペットフー
ドです。ペットフードの製造に必要な、農政局への届
出、成分規格の適合、基準に沿った表示の作成、帳
簿管理について学びます。
①届出の様式
②１８項目の成分規格と検査コスト
③表示内容
④帳簿管理

集合型・オ
ンライン

集合型、オンラインどちらでも
対応いたします。集合型の場
合、プロジェクター、スクリーン
をご用意ください。オンライン
の場合、ＺＯＯＭの手配は可能
です。

90

・ご希望を相談の上調整させて
いただきます。
・平日、土曜、日曜、祝日、日中、
夕方以降も実施可能です。

１．都内全域（島嶼部・都外施設 含む）

3.障害者支援 0179

【集団給食施設】
営業届出を行い直営で給食を提供している
事業所向け（座学）
◆食品衛生法
・一般衛生管理

6015 髙田　かおり ○ ○ ○ ○

・この研修では、「ＨＡＣＣＰの考え方を取り入れた衛
生管理」の基盤となる一般衛生管理の１４項目のポ
イントについて学びます。
①食品衛生責任者の選任②施設の衛生管理③設備
等の衛生管理④使用水等の管理⑤防虫防鼠⑥廃棄
物及び排水の取扱い⑦食品を取り扱う者の衛生管
理⑧検食の実施⑨情報の提供⑩回収・廃棄⑪運搬
⑫販売⑬教育訓練⑭その他

集合型・オ
ンライン

集合型、オンラインどちらでも
対応いたします。集合型の場
合、プロジェクター、スクリーン
をご用意ください。オンライン
の場合、ＺＯＯＭの手配は可能
です。

120

・ご希望を相談の上調整させて
いただきます。
・平日、土曜、日曜、祝日、日中、
夕方以降も実施可能です。

１．都内全域（島嶼部・都外施設 含む）

＊　「Ctrl＋F」でキーワードを入力してお探しください。　　　



令和８年度　登録講師派遣事業（第１期）　研修科目一覧　【3.障害者支援】 ※対象地域：オンラインの場合は原則全域可　（13）
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ー
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対象地域分野 科目番号 科目名
講師番

号
講師名

◆対象(目安)

研修の内容 実施方法 実施方法に関する備考 時間 実施時期など

3.障害者支援 0180

【集団給食施設】
ＨＡＣＣＰ未導入で営業届出を行い直営で給
食を提供している事業所向け（座学）
◆食品衛生法
・ＨＡＣＣＰの考え方を取り入れた衛生管理
のための手引書

6015 髙田　かおり ○ ○ ○ ○

・ＨＡＣＣＰ未導入の営業届出を行い直営で給食を
提供している事業所を対象に、「ＨＡＣＣＰの考え方
を取り入れた衛生管理のための手引書」に基づい
て、衛生管理計画と衛生管理計画に基づく実施記
録について実習します。
①衛生管理計画の実習
②衛生管理計画に基づく衛生管理記録の実習

集合型の
み

プロジェクター、スクリーンと、
「ＨＡＣＣＰの考え方を取り入れ
た衛生管理のための手引書」を
ダウンロードし、ご用意くださ
い。

120

・ご希望を相談の上調整させて
いただきます。
・平日、土曜、日曜、祝日、日中、
夕方以降も実施可能です。

１．都内全域（島嶼部・都外施設 含む）

3.障害者支援 0181

【集団給食施設】
1回の提供食数が20食未満で直営で給食
を提供している事業所向け（座学）
◆食品衛生法
・食品衛生の基礎知識

6015 髙田　かおり ○ ○ ○ ○

・1回の提供食数が20食未満の小規模事業所は、食
品衛生法の営業許可、営業届出を必要としないた
め、保健所の講習や助言を受けることが困難です
が、給食を提供する以上、食中毒や異物混入の予防
対策は必要です。
・食品衛生法の一般衛生管理やＨＡＣＣＰに沿った衛
生管理の内容について学びます。

集合型・オ
ンライン

集合型、オンラインどちらでも
対応いたします。集合型の場
合、プロジェクター、スクリーン
をご用意ください。オンライン
の場合、ＺＯＯＭの手配は可能
です。

120

・ご希望を相談の上調整させて
いただきます。
・平日、土曜、日曜、祝日、日中、
夕方以降も実施可能です。

１．都内全域（島嶼部・都外施設 含む）

3.障害者支援 0182

【集団給食施設】
直営で給食を提供している事業所向け （実
習）
◆食品衛生法
・身だしなみ、衛生的手洗い実習

6015 髙田　かおり ○ ○ ○ ○

・参加者全員で「身だしなみ」「粘着ローラー」「手洗
い」の実習を行い、正しい身だしなみと粘着ロー
ラーのかけ方、衛生的な手洗い方法を学びます。
①作業着、帽子、マスク、衛生手袋の着用実習
②粘着ローラーのかけ方実習
③ローションを使用した手洗い実習
④チェッカーによる汚れ確認後の手洗い実習

集合型の
み

プロジェクター、スクリーンをご
用意ください。手洗い実習の会
場、粘着ローラー、洗剤、ペー
バータオル、アルコール、衛生手
袋、ゴミ箱をご用意ください。

120

・ご希望を相談の上調整させて
いただきます。
・平日、土曜、日曜、祝日、日中、
夕方以降も実施可能です。

１．都内全域（島嶼部・都外施設 含む）

3.障害者支援 0183

【集団給食施設】
直営で給食を提供している事業所向け （実
習）
◆食品衛生法
・事業所、作業所の施設・備品等の衛生管理
チェック

6015 髙田　かおり ○ ○ ○ ○

・事業所、作業所の施設、備品等を視察し、衛生管理
に問題が見受けられる箇所については、その場で指
導を行い、是正につなげます。
①事業所（玄関、更衣室、トイレ等）
②作業所（靴箱、手洗設備、原材料保管庫、冷蔵冷凍
庫での保管、食品の日付管理、器具備品の管理、薬
剤管理、清掃状況、清掃用具等）
③ＨＡＣＣＰの書類管理（対象施設のみ）

集合型の
み

プロジェクター、スクリーンをご
用意ください。作業所へは、作
業着、帽子、マスク着用、ロー
ラーかけ、手洗いを実施してか
ら入室いたします。

120

・ご希望を相談の上調整させて
いただきます。
・平日、土曜、日曜、祝日、日中、
夕方以降も実施可能です。

１．都内全域（島嶼部・都外施設 含む）

3.障害者支援 0184

【集団給食施設】
直営で給食を提供している事業所向け （座
学）
◆食品衛生法
・ねずみ及び昆虫対策

6015 髙田　かおり ○ ○ ○ ○

・ねずみや昆虫は食中毒菌を媒介したり、死体や破
片等が食品に入ることで異物混入クレームが発生し
ます。ねずみ及び昆虫の対策ポイントについて学び
ます。
①ねずみや昆虫の発生原因と防止対策
②作業所内で使用不可の防除薬剤、機材
③捕虫器の設置場所とメンテナンス
④専門業者による年に2回の駆除作業

集合型・オ
ンライン

集合型、オンラインどちらでも
対応いたします。集合型の場
合、プロジェクター、スクリーン
をご用意ください。オンライン
の場合、ＺＯＯＭの手配は可能
です。

90

・ご希望を相談の上調整させて
いただきます。
・平日、土曜、日曜、祝日、日中、
夕方以降も実施可能です。

１．都内全域（島嶼部・都外施設 含む）

3.障害者支援 0185

【集団給食施設】
直営で給食を提供している事業所向け （座
学）
◆食品衛生法
・器具類の洗浄と消毒

6015 髙田　かおり ○ ○ ○ ○

・事業所の依頼を受けて実施する拭き取り検査で
は、器具類から大腸菌群や基準値を超えた一般生
菌数が多く見受けられます。原因としては洗浄後の
消毒の未実施があげられます。
・器具類の洗浄と消毒方法について学びます。
①洗浄、消毒、滅菌、殺菌、除菌、抗菌について
②器具類の洗浄方法
③器具類の消毒方法

集合型・オ
ンライン

集合型、オンラインどちらでも
対応いたします。集合型の場
合、プロジェクター、スクリーン
をご用意ください。オンライン
の場合、ＺＯＯＭの手配は可能
です。

90

・ご希望を相談の上調整させて
いただきます。
・平日、土曜、日曜、祝日、日中、
夕方以降も実施可能です。

１．都内全域（島嶼部・都外施設 含む）

＊　「Ctrl＋F」でキーワードを入力してお探しください。　　　
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3.障害者支援 0186

【集団給食施設】
直営で給食を提供している事業所向け （座
学）
◆食品衛生法
・細菌性食中毒を中心にした食中毒予防の
ポイント

6015 髙田　かおり ○ ○ ○ ○

・近年は、梅雨明けとともに猛暑日が続き、高温多
湿の環境は、食中毒のリスクが高まります。
・6月から急増する細菌性食中毒を中心に、食中毒
予防のポイントについて学びます。
①食中毒予防3原則
②黄色ブドウ球菌の特徴、症状、予防のポイント③
給食病の異名をもつウエルシュ菌の特徴、症状、予
防のポイント

集合型・オ
ンライン

集合型、オンラインどちらでも
対応いたします。集合型の場
合、プロジェクター、スクリーン
をご用意ください。オンライン
の場合、ＺＯＯＭの手配は可能
です。

120

・ご希望を相談の上調整させて
いただきます。
・平日、土曜、日曜、祝日、日中、
夕方以降も実施可能です。

１．都内全域（島嶼部・都外施設 含む）

3.障害者支援 0187

【集団給食施設】
直営で給食を提供している事業所向け （座
学）
◆食品衛生法
・アレルゲンの基礎知識

6015 髙田　かおり ○ ○ ○

・アレルゲンは、食品衛生法の化学的危害の１つで、
食物に含まれるアレルゲンの摂取により食物アレル
ギーで健康被害が発生することがあります。
・現在の２９品目のアレルゲンや交差抗原性、管理方
法、使用器具のアレルゲン除去の方法について学び
ます。

集合型・オ
ンライン

集合型、オンラインどちらでも
対応いたします。集合型の場
合、プロジェクター、スクリーン
をご用意ください。オンライン
の場合、ＺＯＯＭの手配は可能
です。

90

・ご希望を相談の上調整させて
いただきます。
・平日、土曜、日曜、祝日、日中、
夕方以降も実施可能です。

１．都内全域（島嶼部・都外施設 含む）

3.障害者支援 0188

【集団給食施設】
ｾﾝﾄﾗﾙｷｯﾁﾝから食事供給を受ける事業所向
け（実習）
◆食品衛生法
・ｾﾝﾄﾗﾙｷｯﾁﾝから食事供給を受ける福祉施設
におけるＨＡＣＣＰの考え方を取り入れた衛
生管理の手引書

6015 髙田　かおり ○ ○ ○

・セントラルキッチンから、食事供給を受ける事業所
を対象に、「ｾﾝﾄﾗﾙｷｯﾁﾝから食事供給を受ける福祉
施設におけるＨＡＣＣＰの考え方を取り入れた衛生
管理の手引書」に基づいて、衛生管理計画と衛生管
理計画に基づく実施記録について実習します。
①衛生管理計画の実習
②衛生管理計画に基づく衛生管理記録の実習

集合型の
み

プロジェクター、スクリーンと、
「ｾﾝﾄﾗﾙｷｯﾁﾝから食事供給を受
ける福祉施設におけるＨＡＣＣ
Ｐの考え方を取り入れた衛生管
理の手引書」をダウンロードし、
ご用意ください。

120

・ご希望を相談の上調整させて
いただきます。
・平日、土曜、日曜、祝日、日中、
夕方以降も実施可能です。

１．都内全域（島嶼部・都外施設 含む）

3.障害者支援 0189
救急蘇生+α（ プラスアルファ ）研修
【 障害者施設 】

7010 中野　久美 ○ ○ ○ ○

この研修は、皆さんが過去に習得してきた救急蘇生
（窒息対応含む）の内容に+α要素を加え、知識をよ
り深めてもらう事を目標としています。看護師が説
明します。※なお、この研修は座学中心で、人形を
用いた実演研修ではありません。お間違いのないよ
うお願いいたします。

集合型の
み

グループワークがあるため集合
型の研修となります。
※研修の録画・撮影不可。

90
月・木以外（他は応相談）21時
まで

２．都内全域（島嶼部・都外施設 除く）

3.障害者支援 0190
障害者施設の消毒
【 感染予防研修 】

7010 中野　久美 ○ ○ ○ ○

コロナ感染症で注目されてきた消毒薬。しかし障害
者施設では、他にも様々な感染症が存在するため、
職員自身が媒介者になる事を防ぐ必要があります。
この研修では、感染症とその予防について、看護師
がお話をします。（ご希望であれば消毒液の計算や
作成実技も可能です）

集合型の
み

グループワークがあるため集合
型の研修となります。
※研修の録画・撮影不可。

90
月・木以外（他は応相談）21時
まで

２．都内全域（島嶼部・都外施設 除く）

3.障害者支援 0191 障害者施設の応急処置 7010 中野　久美 ○ ○ ○ ○

障害者施設における事故に対して、応急処置の方法
を看護師が説明します。内容は事業所側が自由に
選択してください。（例：打撲・骨折の応急処置等）※
なお、説明する時間の都合上、ご希望数にそえない
場合があります。また、窒息は窒息→意識消失→蘇
生処置　となるため、応急処置には入りません。窒
息の対応をご希望の場合は、救急蘇生+α（ プラス
アルファ ）研修をお選びください。

集合型の
み

話し合いをしてもらうため、集
合型の研修となります。
※研修の録画・撮影不可。

90
月・木以外（他は応相談）21時
まで

２．都内全域（島嶼部・都外施設 除く）

＊　「Ctrl＋F」でキーワードを入力してお探しください。　　　
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